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Quac hoi “chot” ngay 15/3/2026
la ngay bau cu dai biéu Qudc héi khoa XVI

Ngay 21/5, tiép tuc chuong trinh ky hop

thir 9, Quéc hoi nghe Tai trinh va béo cdo
thdm tra du dn Ludt sita d6i, bd sung mot
s0 diéu ctia Luat MTTQ Viet Nam, Luat
Cong doan, Luat Thanh nién va Luat Thyc

hién dan chi & co sd.

Sau do, Qudc hoi thdo luin vé viée rit
ngan nhiém ky Quéc hoi khoa XV va
HDND edc cap nhiém ky 2021-2026; ngay
béu ctt toan qudce déi voi bau ot dai biéu
Quéc hoi khoa XV va dai biéu HDND cdc
cap nhiém ky 2026-2031; dy 4n Luat stra
doi, bé sung mot s6 diéu clia Luat Bau e
dai biéu Qudc hoi va dai biéu HDND; du
thio Nghi quyét ciia Qudc hgivé thi diém
vé mot so co ché, chinh sach dac thi phat
trién nha 6 xa hoi; duthdao Nghi quyét ciia
Quéc hoi thay thé Nghi quyét s6 35/2021/
QHI15 ngay 13/11/2021 cua Qudc hoi vé
thi diém mot s6 co ché, chinh sach dac
thuphat trién TP Hai Phong; du thao Nghi
quyét ctia Quéc hoi vé gidm thué gia tri gia

tang; Chu truong dau tu Dy dn dau tu xay

dungdudng bo cao toc Quy Nhon- Pleiku;
diéu chinh chi truong déu tu Durdn dudng
bo cao toc Bién Hoa- Viang Tau giai doan

1; duthdo Nghi quyét ctiaQuaoc hgivé viec
thidiém Vi¢gn kiém satnhén dan khdildén
vu an dan su dé bao vé quyén dan sy clia

Ngay bau cit dai biéu Quéc hai khéa XVI va dai bidu HOND cac cip nhiém ky 2026-2031 vao chil nhat ngay
15/3/2026.

bdo vé lgi ich cong,

HOi nghi Bang Gy Cac co quan Pang

tinh Vinh Long,

Chiéu 21/5, tai Tinh tiy Vinh Long,
da dién ra hoi nghi Dang iy Cic co
quan Dédng tinh Vinh Long, Tra Vinh,
Bén Tre dé cho y kién thao luan vé du
théo Pé an hgp nhat Pang bo Cac co
quan Déng ctia 3tinh; du thio bio cao
chinh trj trinh Pai hgi Bang b Cacco
quan Dang tinh Vinh Long lén thi 1,
nhiém ky 2025-2030 (nh).

bong chii i hoinghi co déngchi: Le
ChiThanh- Pho Bi thuDang iy Cicco
quan Déng tinh Vinh Long; déng chi
Nguyén Thi Mal Ri- Phd Bi thu Dang ty
Céc co quan Dang tinh Bén Tre; dong
chi To Thi Thu Hong- Pho Bi thu Dang
tiy Cdc co quan Pdng tinh Tra Vinh.

Cung du co dong chi Nguyén Minh
Ding- Uy vién Ban Thuong vu Tinh
1y, Pho Chid tich Thutng tryc HBND
tinh Vinh Long.

Dong g6p vio du thio Dé dn hop
nhit Dang bo Cdc co quan Ding cia
3 tinh, dai biéu tap trung cho ¥ kién
dong gop vao tén goi ctia dé an; co so
chinh tri, phap Iy, vi tri, val o, chiie
nang, nhiém vy, quyén han ciia Dang
uy Cic cd quan Dang tinh; phuong
an hop nhat; t6 chiic bo mdy, bién
ché chuyén trach, so Iugng ban chap

|| TiNB OV VINH TONG
||, |
il |

hanh, ban thutng vu dang ty...

Pai biéu ciia 3 tinh co ban thé
hién su théng nhét vii du thio bdo
cao chinh tri trinh Dal hoi Bang bo
Cidc co quan Pang tinh Vinh Long
lan thir T, nhiém ky 2025-2030. Tuy
nhién, dat biéu cang da tip trung
ddng gop vao bd cuc dé cuong, két
cdu van kien; két qua lanh dao thuc
hién cac chi tiéu Nghi quyét nhiém
ki 2020-2025; phuong hudng nhiém
vu nhiém ky 2025-2030 va gidi phap
thue hién. Dai bidu cang dé nghi b
sung thém vao du thao chi tiéu két

B THOI SU & GOC NHIN
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Tra Vinh, Bén Tre

nap PBang cho nhiém ky mdi...

Sau hoi nghi, Pang iy Cac co quan
Diéng tinh Vinh Long seé tap hop ddy
dit cac y kién dai biéu ciia 3 tinh dong
g0p dé tiép e hoan chinh them mot
bude Dur thio Dé an hop nhat Ding
bo Cac co quan Déng cta 3 tinh va dy
thao bdo cdo chinh trj trinh Pai haoi
Déng b Cac co quan Pang tinh Vinh
Long ldn thu 1, nhiém ky 2025-2030
dé tiép tuc thao luan déng gép hoan
chinh cacduthaova trinh cdp c6 tham
quyén xem xét quyét dinh.

Tin, anh: MINH TRANG- ANH VINH

cdc chuithé lanhém dé bitén thuong hode

Trong sang 21/5, vol da s6 phiéu tan

thanh, Qudc hot da biéu quyét thong qua
Nghi quyét ciia Quéc hoi vé vige it ngdn
nhiém ky Qudc hoi khoa XV va HDND
cic cip nhiém ky 2021-2026 va ngay bau
cirdai biéu Quéc hoi khoa XVIva dai biéu
HDND edc cap nhiém ky 2026-2031.

Theo noi dung nghj quyét, ngay bau cit
dai biéu Quée hoi khéa XVI va dai biéu
HDND cac cﬁp nhiém ky 2026-2031 vao
chi nhat ngay 15/3/2026; ky hop thu
nhat ctia Quoc hai khoa XVI duge triéu
tap cham nhit 1a 60 ngay, ké i ngay bau
cit; ky hop thi nhét ciia HDND nhiém ky
2026-2031 duge triéu tap cham nhat 1a 45
ngay, ke tir ngay biu cit.

Nghi quyét giao Uy ban Thudng vu
Quéc hoi, Chinh pha, Uy ban Trung uong
MTTQ Viét Nam, Toa dn nhan dén toi cao,
Vién Kiém sdt nhan dan téi cao, Hoi dédng
Dan toc, cdc iy ban ctia Qudc hoi, doan
dai biéu Qudc hoi, dai biéu Quoc hoi,
HDND, dai biéu HDND, edc co quan, t6
chiic hitu quan trong pham vi chiic nang,
nhiém vu ctia minh cd trach nhiém thi
hanh nghi quyét nay.

Tin, anh: B.THANH-B.THI

Gan 3.430 ty dong
thuc hién chuong trinh
xay dung néng thén mei

D6 la téng ngudn von huy dong thuc hién chuong
trinh xay dung NTM tinh Vinh Long giai doan
2021-2025.

Trong do, ngan sach rung uong hon 640 ty dong,
ngén sdch dia phuong gan 1.665 ty dong, huy dong
nguén xa hoi héa hon 1.122 ty dong, Dén nay da gidi
ngan gan 2.848 ty déng, dat ty ¢ 83,1%.

Giai doan 2026-2030, tinh Vinh Long tap trung huy
dong cac nguon luc xay dung NTM theo huéng da dang
hoa cacnguon von, thong qualong ghép cacnguon von
cia cac chuong trinh muye tiéu quoc gia, cic chuong
trinh, du dn ho trg c6 muc tiéu trén dia ban, huy dong
t6i da ngudn lyc ctia dia phuong, doanh nghiép, 6
chiic, cd nhan trong va ngoai nudc, cic khodn donggop
ctia Nhan dan theo nguyén tic tu nguyén, cdc nguén
vion tin dung, cic ngudén von hop phip khéc...

Song song d6, tang cuong dau tu xay dung két ciu
ha téng kinh té- xa hoi nong thon gén véi phat trién
d6 thi. Coi trong hinh thitc hgp tac dau wi theo hinh
thiic déi tdc cong tu trong xay dung ha tang thiét yéu
¢ nong thon vé giao thong, dién, nudc sach, trudng
hoc, tram y € xa...

Cung vdi do, tap trung nguon luc, tao diéu kien
thuhit, kéu goi cde nha déu tuxay dung mdéi, cdi tao
cdc cong trinh dam bdo cdc tiéu chi ha tang. Dong
thai, phat trién, hoan thién hé théng co sd ha ting
s6, chuyén ddi sd trong nong nghiép, nong thon.

NGUYEN PHUONG

Thic ddy “don bdy” tdng trudng ném 2025

Tai Héi nghi thuc déy gidi ngdn von ddu
turcdng vao ngay 20/5, Thi tudng Chinh
phti Pham Minh Chinh yéu cdu quyét tdm
gidi ngan 100% vén ddu tu céng trong
ndm 2025 (muc tiéu trudc day la 959),
déng thai coi két qua gidi ngdn dau tu
cding ld edn e quan trong dé ddnh gid
mitic dé hodn thanh nhiém vu, ddnh gid
cdn b, néu khdng hoan thanh thi phdi
kiém diém, xdrly.

Chinh pht ddt ra muc tiéu gidi ngdn
100% vén déu tu céng, xudt phdt tur thuc
t& nguén vén ddu tu céng trong ndm
2025 dat muc cao, déng thdila luc dé&
cho nén kinh té trong giai doan nhiéu
thdch thiic nhu lam phdt, sdc mua yéu,
thi truding xudt khdu edn bdp bénh. Thi

tudng chi ra: Ty [ gidi ngdn von ddu tu
céing sé la thudc do trdch nhiém, ndng
luc diéu hanh cta timg bé nganh, dia
phuang vd cd nhdn ngudi ding ddu.
Nhiing nai khéng hodn thanh ké hoach
sé bi kiem diém, xemn xét trdch nhiém
mit cdich nghiém tic. Quyét tdm nay
la budc tién ddng ké trong qudn tri diéu
hdnh, thé hién tinh thdn “noi di déi vdi
lam" trong b6 mdy chinh quyén.

Tuy nhién, dé dat duge muc tiéu 100%
vén gidi ngdn cdn thdo gd nhing "nat
thét” cé hitu, nhu gidi phdng mét bdng
chdm, quy trinh phuic tap, dén bu chua
théa ddng khién ngudi ddn chua déng
thudn... B khdc phuc tinh trang ndy,
Chinh pht dd dua ro nhiéu gidi phdp dot

phd, trong dé néi bt la Ludt Ddu tu céng
stia di (s& 58/2024/QH15). Béy duoc
xem [d budic chuyén manh tir “xin- cha”
sang ‘trao quyén- chiu trdch nhigm’,

md duting cho dia phuong linh hoat han
trong diéu hanh.

Thut hién céng tde ndy, ngay tir ddu
ndm, tinh Vinh Long da quyét liét chi doo,
phdn bé von ngay tir quy |, dén déc tién dé
tiing du dn, gan trdch nhiém cu thé cho
timg chi ddu tu. Ciing véi xdc dinh ré ddu
twcdng la *'von méi” cha nén kinh té dia
phudng, tinh da chi dao cdc nganh, dia
phuang, cht ddu tu tdp trung thue hién

quyét ligt dé gidi ngdn dat 100% ké hoach.

Nguén von déu tu céng khéng chi thuc
ddy tding trudng trudc mdt, ma con tao

“don bdy” cho cdc muc tiéu [du dai phat
trién bén ving.

Thi tuding luu y, phdi bdo ddm tign
dé, chdt lugng cdc du dn, khéng déi von,
bdo ddm ky thudt, my thudt, an toan,
vé sinh méi trudng va dic biét la phong
chéng tham nhing, tiéu cuc. Bg Ngi vy,
B Tai chinh rd sodt lgi cde b ngénh, ca
quan, dia phudng trong thuc hién nhiém
vu gidi ngdn von ddu tucéng, trude mat
la nhiém vu gidi ngdn ndm 2024 vd cdc
nhiém vu ma Chinh phd, Tha tudng dd
giao, néu chua hodn thanh phdi xc Iy,
coi két qud gfdiggﬂn ddu tu edng ld edn

curquan trong dé ddnh gid mic dé hodn
thanh nhiém vy, ddnh gid cdn bé.
TRAN PHUGC
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“Do ca nhan chi nghia ma ngai gian khé, khé khan, sa vao tham 6, hii héa, lang phi, xa hoa”.

(H6 Chi Minh, Toan tdp, NXB Chinh tri Quéc gia- Su

, Ha NG, 2011, tap 15, tr.547)

KY NIEM NGAY PHONG CHONG THIEN TAI VIET NAM (22/5/1946-22/5/2025)

Chu dong phong ngua,

linh hoat ung pho thién tai

Nhit chii déng thyc hién cac gidi phép g phd thién tai, san xuat sinh hoat clia nguei din dugc dam bao, gép phan gidm thiéu

» Bai, anh: THAO LY

Thai gian qua, cong tiac
phong chéng, vimg phé véi
thién tai (TT) tiép tuc dugc
cac cap, nganh quan tam.
Nganh chiic nang néing cao
tinh chu dong trong viéc
phong ngira, tang cudng
canh bao s6m va nang cao
nang luc chi dao tir co sa,
kip thoi khic phuc hau
qua do TT gay ra, gop phan
giam thiéu thiét hai.

Chii dong phong chéng

Theo Ban Chi huy Phong
chéng TT va Tim kiém ciiu nan
tinh, cong tac phong chang, ting
phd, khidc phuc TT ludn duge su
quan tam sau sat, kip thoi cia
lanh dao tinh, cdc nganh, dia
phuong va Nhan dan, tit dé han
chéthap nhat thiéthaido TT gay
ra. Ban Chi huy da tham muu
UBND tinh ban hanh cdc van
bén chi dao kip thoi trong cong
tdc phong chong, ung pho TT.
Déng thai, chu dong thong tin,
tuyén truyén, canh bao kip thoi
bang nhiéu hinh thiic, trén cic
phuong tién thong tin dai ching
nham nang cao y thie, trach

nhiém, tinh ty gidc trong cong
déng dan cu, trdnh tr tudng chi
quan, lo la trong phong, chong,
ting pho TT.

Song song do, khai thac tat
trang Web Phong, chong TT,
trang Facebook va hé thong tin
nhan SMS cap tinh, cap huyen
v0i 1,792 dduso. Congtac dubdo,
canh bao TT cha bai Khi tugng
Thiy van tinh, Dai Khi tugng
Thiy van khu vuc Nam Bo, Vién
Khoa hoc Thiy Igi mién Nam vé
cdcloai hinh TTnhurbao, dap thap
nhiét dai, han han, xam nhap
man, triéu cuong... kha chinh
xdc, dung thoi diém cang da gop
phéan quan trong trong cong tdc
phong ngia, tng pho vai TT.

Ong Ho6 Phudc Du- Phd
Trudng Phong Nong nghiép va
Moi trudng huyén Mang Thit cho
biét: “Phuong cham "4 rai chd”
duge Ban Chi huy Phong chéng
TT va Tim kiém citu nan huyén
va cac xd, thi rdn van dyng co
hiéu qua va tich cye chii dong.
Héng nam duge tinh, huyén dau
tu, nang cdp, phdt trién hé théng
giao thong, thuy lgi va cac cong
trinh cong congkhacla diéukien
thuan lgi dé phuc vu cong tic
phong, tranh va da that su phat
huy tac dung trong cong tde tng
pho vai TT.

Ong Tran Nguyén Anh Tii- Pha

R mHoisuD) 0 N

thiét hai do thién tai,

Chi cuc trudng Chi cuc Thiy Igi
va Tai nguyén khodng sin (Sd
Nongnghiép va Mol trudng) cho
biét: Nganh chiicnang da lam t6t
cong tac chi dao, kiém tra, don
dée cic dia phuong thue hien
khécphuchauqua, nhétlahd oo
thiet hai, di déi nha, taisan, nguot
do sat16, giong, 16¢ gay ra. Déng
thai, ddy nhanh tién do thi cong
caccang trinh thuy lgi dé phong,
chong TT, bdo vé sinxudtvadan
sinh; cac dé bao két hop giao
thong nong thon da gdp phan
han ché anh hudng, thiét hai do
mualdnva triéu cuong, Ngoaira,
dai phat thanh, truyén hinh, bdo
chi, hé théng loa truyén thanh
ciia xa, ap, khom kip thoi truyén
tdi cac thong tin dirbdo, cinh bao
TT dén tan ngudi dan.

Tiép tucnang cao nang luc
. pMning g

Bén canh két qua dat duoc,
cong tac phong, ching TT rén
dia ban tinh vin con mot sa ton
tai, han ché. Cu thé, viéc duy tri
ché do thong tin, bdo cdo ciia
mot s6 nganh, dia phuong thuc
hién chua ddm bdo, cham thai
gian va nol dung con chung
chung, cong tic thing ke, lap
hé so hd tro thiét hai do TT gay
ra ciia mot s6 dia phuong con
cham, do do chua kip thai ho

trg nguol dan sdm 6n dinh cuge
sdng va khoi phuc sin
xudt. Trong khi do,
kinh phi danh _ ©

™

cho cang
tdc phong,
chong, ung

ché, dac o
biet
khéc phuc
satlotaicac o
dia phudng.
Tinh hinh TT — «
dién bién phictap,
kho luong, sat 1o ba
song, kénh, rach xdy ra nhiéu noi
nhung cong tac phong tranh sit
cd nay chi duge thue hién thong
qua cinh bdo la chinh, chua co
nhimg cang ey dir bao higu qua
vé nguy co sat 16. D6 la chua ké,
thiéu phuong tién chuyén ding
va lyc lugng chuyén nghiép cho
cong tacing pho, khac phuchau
quaTT; cosdhatingcho phong,
chéng TT con lac hau, chua theo
kip vdidién bién TT, bién ddi khi
hau ngay cang gay gét, phuic tap.
Ong Van Hiru Hug- Pho Giam
doc S Nong nghiep va Moi
truong cho biét: Thoi gian (i,

Hign toan tinh
o COI07/107 xa, phuting, thi
e tandathanh lap déixung kich
g, W pheng chéng TT cap x4 voi 9604
pho, khac o yhanh vign Byl luc luong nong cét
phuce TT o 4100 céng tac phong, chéng, tng pho,
con han o yhae phuchau qua T Khico TTxay ra,
I luigng nay dugc huy dong kip thai,
4 e phanh chong co mat ngay 1 gics ddu
dé hé trg cuiu h, cdu nan, di ded
dan dé&n nai an toan, don dep
cay &, nha clia b gay,
s3p, hu hong. ...

Ban Chi huy Phong chong TT va
Tim kiém ctiu nan sé tiép

tue phdi hop té chiie

tuyén truyén
hudng dan ky
nang phong
ngiia, ung
pho vdi cdc
loai hinh

TT phé
bién bang
nhiéuhinh
thitc. Don
dac thuc
hién, déiy
nhanh tién do

thi cong cédc cong
trinh trong diém phuc
v phong chong va giam nhe TT
nham gop phan béao vé dan cur
va 6n dinh san xudt, kinh doanh,
Phéi hop vai Dai Khi tugng Thiy
vin tinh néng cao chdt lugng
thong tin, du bido, canh bao thai
tiét, TT nham phuc vu t6t cho
cong tac phong, chong, ung pho
khi TT xdy ra. Déng thai, huy
dong moi nguén luc tai chinh
chocongtac phong, chong TT va
tim kiém ciiu nan, ciu hé; phét
huy tdt phuong cham “Nha nudc
v Nhan dan ciinglam’; tinh than
trach nhiém cta doanh nghiép
ddivaixa hoi trong cong tac nay.

#+ Md rong cao toc TP H6 Chi Minh-Trung Luong- My
Thuan lén 6-8 [an xe. B Xay dung da ban hanh quyét
dinh phé duyét chl truong déu tu du én BOT md rong
cao 1 TP HE Chi Minh- Trung Luong- My Thugn theo
phudng thiic PPR

# Vinh Long chudn bi nha & céng vu cho cén bé sau
sap nhap tinh. Tinh Vinh Long dang trién khai cang
1ac sap nhap vai tinh Tra Vinh va Bén Tra. Bia phucng
dang trién khai quyét liét nhiéu gidl phap dé dap ung
€ ban cac digu kien co sarvat chat, bo tri nha & céng
vu cho can b, céng chiic

4 TP H6 Chi Minh téng 1 béc hé sinh thai khéi nghiép
toan cu. Theo StartupBlink, TP HA Chi Minh tang 1
bac dé 1én vj trf 110 hé sinh thai khdi nghiép toan cau,
dat thif hang cao nhat L trude dén nay, Lan dau tién
lot vao top 5 hé sinh thai khdi nghiép sang tac hang
dau Bong Nam A,

+ Dé xuat thanh lap Quy Nha & quéc gia. Bo truding
B4 Xay dung Tran Hong Minh cho biét Quy Nha & qudc
gia 58 thutc hién chuc nang dau tu xay dung, tao lap
guy nha ¢ xa héi, nha & cho cén b, cdng chic, vien
chilc, ngudi lao dong thué mua, thug,

# Sun Group dugc phép md hang bay méi. Hang
hang khéng Sun PhuCuoe Airways thude Tap doan
Sun Group duoc Thil twidng Chinh phi chdp thuan chi
trugng dau tu, Hang bay mdi cé von dau 2,500 ty
déng, guy md 31 may bay.

# B Y té dé nghi cac bénh vién chudn bi khu cach ly
COVID-19. Béng thai chudn bi san sang co sd vat chat,
khu wuc cach |y, thigt bl y & vat iy t& dé té chic thu
dung, cach ly, chdn dodn, diéu triva thuc hién cong tac
kiém soat nhigm khuan.

TL
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) Bai, anh: NHOM PHONG VIEN

Hoc tap va lam theo tur
tudng, dao diic, phong cich
Ho Chi Minh da tro thanh
dot sinh hoat chinh tri sau
rong, thudng xuyén trong
moi hoat dong cia luc
lugng vaa trang. Qua trinh
6 chuic thuc hién luon bam
sat nhiém vu quan sy, quoc
phong dia phuong, nhan
duge sy dong tinh, hudng
ting tich cuc ciia can bg,
chién si.

Timg cd nhan, tity theo
chiic trach, nhiém vu duge
phan cong ma ra siic thi
dua hoan thanh that xut
sdc nhiém vu, gop phin vao
thanh tich chung ctia don
Vi trong cong tac quan suy,
qudc phong dia phuong,
xiing dang vai danh hiéu
cao quy- Bo doi Cu Ho.

Guong mau di dau trong moi

cdng viéc

Thoi glan qua, Dang ay, Bo
Chi huy Quan sy tinh lanh dao,
chi dao va trién khai thue hién
diy manh hoc tap va lam theo
tu tudng, dao diic, phong cach
Ha Chi Minh trd thanh viéc lam
thuong xuyén ctia ting cép iy,
t6 chiic dang va dol ngii can
bé, dang vién, chién si. Déi vdi
chuyén dé nam 2024 vé “Xay
dung van hda con nguai Vinh
Long trong thai ki mdi theo tu
tudng, dao die, phong cich
Hé Chi Minh" duge xdc dinh 1a
viéc lam thudng xuyen, lau dai,
la nhiém vu then chét va la giai
phép quan trong trong cong tac
xay dimg Dang.

Didng ty, Bd Chi huy Quan su
tinh ban hanh ké hoach vé day
manh hoc tap va lam theo tu
tudng, dao due, phong cach Ho
Chi Minh va Cudc van dong Phat
huy truyén thong, cong hién tai
nang, xing danh “Bo dgi Cu Ho"
thal ky mot. Ciing vol d6, lanh
dao, chi dao chat che viéc hoc
tap chuyén dé nam 2024 ding
phuong cham “trén trude, dudi
sau’, “trong trudc, ngoai sau’,
“hoc di doi vdi lam theo'} chu
trong xay dung noi dung hoe tap
thiét thue, hiéu qua gin vai thuc
hién nhig¢m vu chinh tri dugc
giao. Cdp tiy, nguoi dimg diu cdc
co quan, don vi guong mau dot
pha dang ky khac phuc triét dé
nhimg khau yéu, mat yéu trong
lanh dao, chi dao, kién quyét glai
quyét diit diém nhiing van dé
con ton tai, kho khan 6 co quan,
don vi. Cin b, ddng vien dang
ky phan dau sat vai chiic trach,
nhiém vy duge giao.

Trong boi céanh tinh hinh an
ninh chinh tri, trat tif an toan xa
hoi trén dia ban duyc git vimg;
kinh té tép e da tang rudng;

XAY DUNG VAN HOA, CON NGUOT NHIN TU GIA TRI THYC TIEN

5+ Phat huy truyén thong, céng hién
tai nag, xung danh Bo doi Cu M6
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Thutgng ta Chau Thanh B (thi2 tir phai sang) ditge Ban Thurdng vu Tinh diy biéu dutong, khen thuéng vi cd thanh tich xuat séctrong

hoc tap va lam theo tu tuéng, dao diic, phong cach Hé Chi Minh chuyén dé nam 2024,

n

Trung ty Nguyén Mai Trinh gianh HCV tai Hi thao Thé thao qudc phong niam 2024,

quéc phong- an ninh duge ting
cuting; doi song ciia Nhan dan
va lue lugng v trang ngay cang
dugc cai thién, nang cao. Tuy
nhién, tinh hinh thé gidi, khuvuc
dién bién nhanh chéng, phiic
tap, kho luong; nhimg biéu hién
suy thodl vé tu tudng chinh trl,
dao diic, 161 séng trong mot bo
phéan cdn bo, ding vién chua
dugceddy 1ui; cédc thé hyc thirdich
tang cuong chong pha ta trén
nhiéu linh vuc da anh hudng
khongnha dénviec xay dung van
hoa, nuoi duang, rén luyén, dao
tao con nguoi trong thai ki mdi.
Tir d4c diém tinh hinh nhu vay,
vdi cuong vi 1a Phé Bi thur DPang
1y Quan sy, Chinh tri vién Ban
Chi huy Quén sy TP Vinh Long,
Thugng td Chau Thanh B da
néu cao tinh tién phong guong
méu, chil dong dang ky va no
luc thye hién chuyén dé “Xay
dung van hoa, con ngudi Vinh
Long trong thdi ky mdi theo tu
tudng, dao diic, phong cach Ho
Chi Minh" Qua trién khai thuc
hién chuyén dé, Thuong ta Chau
Thanh B khong chi guong mau
di dau, thyre hién va hoan thanh
tot chute trich, nhiém vuma gop
phéan cing Péang ty, Ban Chihuy
Quan sy thanh phd hoan thanh
thangloi nhiém vy quan su, quoc
phong dia phuong. Vai thanh
tich do, Thugng td Chau Thanh
B da dugc Bé Tu lénh Quén khu
9tang danh higéu Chién sithl dua
co s, dang vién hoan thanh xudt
sdc nhiém va nhiéu bang khen
ciia UBND tinh.

Thugng td Chau Thanh B chia
sé: Ngay sau khi co ké hoach clia
Déng ty Quan su tinh va Thanh

ty Vinh Long, t6i da chi déng
tham mum cho Bang tiy Quén syt
thanh phd xac dinh chii truong,
bién phap linh dao va truc tiép
chi dao xay dung ké hoach thuc
hién chuyén dé. Song song do,
quén triét, trién khai, 16 chic
cho ciccdp iy, 16 chiic dang ryuc
thugc, cdc 16 chiic quan chiing,
dang vién va can bo, chién si
dang ky thuc hién sat val chic
nang, nhiém vy, thé hién dugc
tinh trong tam, dot pha vao
nhimng khau yéu, viec kho, lam
chuyén bién nhan thiic va hanh
dong trong viéc xay dung van
hda, con nguidi.

Bén canh do, Thugng ta Chau
Thanh B tich euc tham muu cho
Déng ay, Ban Chi huy Quéan su
thanh pho tiép tic quén triet,
trién khai thuc hién nghiém nic
Chi thi 56 05 cua Bo Chinh trl
khaa XII vé “Day manh hoc tap
va lam theo tir tudng, dao diie,
phong cach HG Chi Minh') Nghi
quyét s6 847 ctia Quan ty Trung
uong vé “Phat huy pham chat
“B6 doi Cu HO', Cude van dong
“Phét huy truyén thong, cong
hién tai nang, ximg danh b doi
Cu H&" Chi dao tién hanh tit cic
bién phap nham nang cao chat
lugng gido duc chinh tri thong
qua viéc lam cu thé nhu: cling
cf, kién toan cdc té can bo gidng
day chinh trj; hoi dudng ky nang,
phuong phép, phén cong nhiém
vy cho timg thanh vién; thong
qua, phé duyét gido an ding, td
chiie du gidng, binh gidng,

Vi su tién phong, guong mau,
tinh thén trach nhiém trong cong
viée, Thugng ti Chau Thanh B
da gap phén cing tap thé Ding

iy, Ban Chi huy Quan sif thanh
phd hoan thanh xudt sic nhiém
vy nam 2024, Theo do, Bang bo
Quan sy thanh phé git vimng
thanh tich “Hoan thanh xudt sic
nhiém vu'; Ban Chi huy Quan
sit thanh pho duge cong nhan
dat tiéu chudn Don vi ving
manh toan dién “mau muc,
tiéu biéu’, vinh dir dugc Bo Tu
lénh Quéan khu 9 tang danh hiéu
Don vi quyét thang, 22 tap thé
va ca nhan dugc cap trén khen
thudng trong phong trao Thi dua
Quyét thang.

Thi dua hoan thanh xuat sac

moi nhiém vu

Viée phat huy va nhan rong cac
md hinhmdi, cach lam hay, sang
tao trong hoc tap valam theo Bac
ludn dugce cap Gy quan tam lanh
dao, chi dao, duy tri va khang
ngtimg phat trién. Cac mo hinh
tiéu biéu nhuwe Can bo giol mot
viéc, biét nhiéu viéc; Cap trén
day cap dudi, chi huy day don vi;
TétQuan dan; Luclugng vit trang
chung stic xay dung NTM. Qua
hoe tép, moi cin bo, ding vién
khong ngimg nhén thiic rd hon,
sau sac hon vé tu tuong, dao diic,
phong cdch HO6 Chi Minh, xdc
dinh r6 trach nhiém phai oy hoc
tap, o phén dau va tu rén luyén
trong moi hoat dong.

Culng vai do, viéc hoc tap, lam
theo nu teong, dao dic, phong
cdch HO Chi Minh dugc trién
khai thuc hién két hop voi cac
phong trao Thi dua Quyét thang,
cdc cude van dong, cac khau
dot pha vdi thuce hién nhiém vy
chinh trj ctia timg co quan, dan
vi. Qua dd, daxuat hien nhiéu tap
thé, cd nhan dién hinh tién tién,
nhiéu mo hinh sing tao, cach
lam hiéu qua, gop phan nang cao
chdt luong thue hién nhiém vu
chinh tr, xay dung don vi viing
manh toan dién, dép imgyéu cau
nhiém vy trong tinh hinh mai.

Nhimg nam qua, cic t6 chiic
Poan trong luc lugng va trang
tinh da tich cue lam 6t vai tro
tham muu vél cap Gy, ngudl chi
huy cécco quan, donvilanh dao,
chidao cic mathoat dong. Cong
tdc tuyén truyén, phd bién gido
duc phap luat duge cac cap can
b6 Doean tich cuc trién khai vii
nhiéu hinh thic sang tao, thiét

thue. Theo Thiéu ta Trin Hoan
Anh, cac phong trao hanh dong
cach mang duge céc cap bo doan
ddy manh, qua do phat huy tinh
xung kich hudn luyén, rén luyén
ky luat. 100% doan vién thanh
nién chap hanh nghiém phap
luét nha nude, ky luat quan doi,
xung kich bdo vé moi truing,
ung pha bién ddi khi hau. Bén
canh do, doan vién thanh nién
Iyte lugng vi trang thye hién hiéu
qui cac ngi dung, chuong trinh
phéi hop céc 6 chiic doan dia
phuong tham gia phét trién kinh
té- xa hoi gan vdi qudc phong-
an ninh.

Qua hoc tap chuyén dé nam
2024 vé “Xay dung van hoa con
ngudi Vinh Long trong thai ky
mdi theo tu tudng, dao dic,
phongcéch Ho Chi Minh’; Trung
1y Nguyén Mai Trinh- nhan vién
thong ké (Phong Tham muu, Bo
Chi huy Quan sy tinh) luon tan
tuy, nghiém tuc nghién ciu tai
ligu trong gio nghi, ngay nghi dé
nang cao trinh do chuyén mon.
Khong ngung hoe héi, nang cao
hiéu biét, trinh do, nang lue,
kha nang thich nghi, hanh dong
linh hoat vdi diéu kién mdi, moi
truong moi.

Thanh tich tiéu biéu ciia Trung
uy Nguyen Mai Trinh la HCV
hang cin ti 51-54kg mon vo
chién dau tay khong tai Hoi
thao Thé thao qudc phong nam
2024 do BO Quéc phong t chiic.
Trung tiy Nguyén Mal Trinh chia
sé: Toi luon ¥ thire néu cao tinh
thén xung kich, tinh nguyén,
khong vu lgi ca nhan, sén sang
ddm nhan viéc mdi, viéec kho
Ihin, vit va va ddm nghi, dam
lam, chia sé khd khan, lan tha yéu
thuang, gin két voi moi nguai
xung quanh. Ludn nang dong
trong cong tac Poan, ling nghe
nhingy kién dong gop ciiadoan
vién dé hoan thién minh.

‘Theo ddanh gia cia Bo Chi huy
Quan sutinh, phong trao Thi dua
Quyét thing la dong luc quan
wong thiic ddy co quan, don vi
hoan thanh xudt sic nhiém vy
chinh tri duge giao. Théng qua
phong trao thi dua, hiéu qua
cong tac hudn luyén, san sang
chién dau, xay dung chinh quy,
rén luyén va chap hanh ky luat
ngay cang dugc nang lén. Tiéu
biéu nhu nganh héu can vdi cac
phong trao thi dua xay dung
bép nuoi quan giol, don vi quan
Iy tai chinh tot, don vi quan y 5
tét, xay dung va quan ly doanh
tral chinh quy, sang, xanh, sach,
dep. Nganh ky thuat vdi Cugcvan
dong "Quan Iy, khai thac vii khi
trang bi ky thuit t6t, bén, an toan
tiétkiem va ATGT” g6p phén bio
damvi khi, trang bi ky thuat thue
hién nhiém vy sin sang chién
dau, xay dung chinh quy, huan
luyén, dién tap, ddm bdo cho
luc lugng vir trang luon luon
san sang chién dau va chién dau
thang loi trong moi tinh huéng.

(Con tiép)
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GIAO DUC VINH LONG NO' RO NHUNG TAM GUONG HOC TAP VA LAM THEO BAC

Ky cud TI'IIUI‘Ig THPT Huu Thanh thi dua
“day tot, hoc tot”

D Bai, anh: CAO HUYEN

D6i voi tap thé su pham Truong
THPT Huu Thanh (Tra On), hoc
tap va lam theo tu tudng, dao
diic, phong cach Hé Chi Minh 1a
mot hanh trinh vugt khé nhi sire
manh doan két. Tir nhimg cau
chuyén vé Bac dugc hoc sinh ké
déu tudn, nhimg thay cé gido luon
phin dédu né luc hét minh vi hoc
sinh than yéu; dén thdém nhuin
nhimg tu tuéng cua Bac vé gido
duc (GD) “mang tinh vugt trudc
va trudmg ton voi thoi gian” da
gitp trudng trg thanh “Ia co dan”
cua phong trao thi dua yéu nudc,
vinh du nhén Ca thi dua caa Thi
tudng Chinh phi nam hoc 2023-
2024 va gan day nhat la Bang khen
ctia Ban Thuong vu Tinh tiy cho
tap thé tiéu biéu, xuat sac trong
hoc tap va lam theo tu tudng, dao
dic, phong cach H6 Chi Minh
chuyén dé nam 2024,

Phat huy sifc manh doan két

Truéng THPT Hyu Thanh (Tra On) la
mot trong nhimg truong THPT cich trung
tam TP Vinh Long xa nhdt, chitlugng hoc
sinh ddu vio chua cao va khong dong déu
vi ¢6 2 he dao tao phd thong va thuong
xuyén, doi séng nhiéu gia dinh hoc sinh
con kho khén. Theo ¢6 Huynh Ngoc My
Xuyén- Hiéu truéng nha truong, khi ap
dung chuong trinh GD phdé thong mdi,
motso glao vien conlo sg, chuamanh dan
chii dong d6i mdi, con han ché trong ing
dung cong nghé thong tin.

Vuot quanhimg kho khan, han ché bang
phat huy stic manh ni luc, tinh than doan
két phdn ddu, truong da datnhieu két qua
noi bat trong nhimg nam hoc gan day. Co
Huynh Ngoc My Xuyén cho biét, tap thé
nha truong da no lucxay dung hé sinh théi
thiic ddy phat trién toan dién. Xay dung
maoi truang hoc tap xanh, sach, than thien;
khong gian giao tiép, imgxitvan hoa, gop
phén tich cuc phong chéng bao luc hoc
dudng. Péc biét, trong chuong trinh sinh
hoat dudi ct hang tuan hocsinh truéng sé
kéluin phién cac miu chuyén vé Biac Hd,
vénhimg anh himg dan toc, nguol tot viec
tot, longbiéton, sungtin,... Qua do, khang
chi phat trién van héadoc, rén ki nang ma
con GD dao durc, 161 s6ng, Iy tudng cach
mang cho thé heé cong dan mdi.

Thute hién tu tudng ciia Bdc vé phathuy
stic manh “doén két, doan két, dal doan
két/ thanh cong, thanh cong, dai thanh
cong’, nha trudng da xay dung dugc tap
thé doan két, tam huyét, trach nhiém, chi
trong phat huy stic manh noi luc ciia timg
ca nhén, tap hop trong mot tap thé doan
két giip do nhau cung tién bo.

Hon 23 nam gan bé vai ngoi trusng nay,
thay Hoang Hai Nam- gido vién Lich s,
cho biét, mol ¢d nhan, t6 chiic doan thé
cing gop ¥ nhimg han ché, ton tai va dé
xuat giai phap dé cung phan dau hoan
thanh xudt sdc nhdt nhiém vy. Vé phéin
minh, thay Nam géan viéc hoc tap va lam
theo Bac long ghép nhimg cau chuyén,
vao tiét day cho hoc sinh dé thu hut va
cho cdc em tham nhuan truyén thong yéu
nudc, hiéu dugc cang lao ctia cha ong dé
xity dung kién thiét dat nude. “Ban than
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vé Bac Hd, vé nhitng anh hiing dan téc.

Hot sinh Truémg THPT Huu Thanh trong gid Gn thi tét nghiép THPT 2025.

toi lan toa tim guong Bac Ho qua gio day
Lich si, bing cach 1dng ghép nhimng cau
chuyén lién quan dén nol dung giang day,
nhu Bac Ho wy hoc, lang yéu nudc, yéu
thusng Nhan dan lao dong,... Trong tiét
GD dia phucng thi ké vé nhimg ngudicon
anh hiing ctia qué huong” - thay Nam nai.

Nb luc ddi mdi va nang cao chit lugng
GD toan dién, Truong THPT Huyu Thanh
con tao diéu kién cho hoc sinh tham gia
cic hoat dong, phong trao van nghe, thé
duc thé thao... giup hoc sinh phat trién
toan dién cd difc- tri- thé- my. Qua do,
dat nhiéu thanh tich cao, nhat la phai ké
dén gidi nhat toan doan Hoi khoe phu
dong tinh.

Theo thang ké ctia nha trudng, tir 2020-
2024, s6 hoc sinh gioi cdp tinh tang dan
theo timg nam. Cy thé, nam 2020 chi cé
5 hoc sinh, thi nam 2024 tang lén 47 hoc
sinh. Viéc duy tri si s6 16p hoc dugce thuc
hién tot; 5 nam lién co 100% hoce sinh it
nghiép. Dén nay, co 100% gido vién dat
trinh do chudn dao tao, trong d6 18,5%
gldo vién dat trinh do trén chudn dao tao.
Mai nam hoc, nha trudng con van dong
cdc nguon luc dé hd trg cho hoe sinh
ngheo, hocsinh kho khan dénlop vaho trg
cho hocsinhldp 12 6n thiva thitétnghiep
THPT. Chi tinh riéng nam 2023- 2024, nha
truong da van dong duge kinh phi xa hoi
hoa hon 142 triéu dong.

Thi dua day tét, hoctét

Phan khai véi nhung thanh tich dat
dugc, tap thé Truong THPT Huu Thanh
cangquyét tim hon trong nhimg nam hoc
tdi vii muc tiéu GD- dao tao thé hé cong
dan tré “vita hong vira chuyén’; cd ca “diic
va tal” theo tu tuéng Ho Chi Minh. Trong
chuong trinh hoc “ldy hoc sinh lam trung
tam’; cac em khong chi dugc bd sung,
nang cao kién thire, ki nang ma con dudc

ren luyén ban linh
chinh tri, dao dic
161 song dé trd
thanh nhiing cong
dén co ich cho gia
dinh, xa hoi.

Dé GD dao diic,
nhan cdch cho
hoe sinh theo
tu tudng Ho Chi
Minh, ngudi thay
phal 1a tim guong
sang vé ren luyén
dao die va tu hoc.
“Nha truang luon
dong vien thay co 1a tdm guong dao ditc
cho hoe sinh. Trude moi nhiém vy minh
quyét tam tham gia va hoc hot, lam dé w6t
hon hem qua, lam dé theo kip vdi sy tién
bo ciiamoi ngudi, GD tothon cho hoesinh
clia minh"- co My Xuyén, chia sé.

Hoc sinh Nguyén Hoang Nam- ldp
12A2, cho biét: “Nhung cau chuyén vé Bac
Hé duge chtingem chia sé sinh dong trong
buéi lé chao & dau tuan. Mdi cau chuyén
lam@tbai hoc, lam em cang kinh yéu Bac
Hé hon va quyét tm thuye hién tot 5 diéu
Bac Ho day”

Trong tinh hinh mdi, dgi nga gido vién
phii dap ting duge nhu cdu “ngay cang
cao”. Tir thyc tién kho khan cia mat so
gidovién, Truong THPT Huu Thanh thanh
lap té ky thuat gobm nhiing gido vién gidng
day Tin hoc dé hé trg gido vién gap kho
khan trong soan gidng gido dn dien ti,
elearning. Ung dung cong nghé thong
tin duge tang cuong trong quén ly, tao
dong luc thi dua day tét, hoc tit. Theo co
Huynh Ngoc My Xuyén, trong moi hoat
dong, lanh dao sau sdt, dong vién khich
I nhung khong qua cau toan. Song song
dd, cdn chii trong cong tic tuyén truyén va
phéihop chatché vol dia phuong, cacban
nganh, phu huynh hoc sinh dé cac van dé
GD truyén thong dugc ro, kip thai, tranh
thi su déng tinh ting ho ciia mol nguol.

Phat huy tinh than chit dong, tich cuc,
sang tao ciia gidovien va hocsinh, Trudng
THPT Hyu Thanh dé ra muc tiéu kip that
thich ting va thuc hién co hiéu qua hoat
dong day hoc chuong trinh mdi. Pong
thai, hién thue hoa nhing loi can dan
cua Béac vé GD: “Non song Viét Nam co
tro nén tuoi dep hay khong, dan toc Viet
Nam co bude tdi dai vinh quang dé sanh
vai vii cac cuong quoc nam chau duge hay
khong, chinh la nha mot phan lon 6 cong
hoc tip ciia cic em’

Ngoc My
Xuyén: K|
day hoc
cho cacem
hoc sinh
yéu, chiing
18 xerm cac
em nhu con minh.
Trong gia dinh, céc con khong gidng
nhau, €& chau gidi, co chau hoc yeu
kém nhung khong vi vay ma cha me
b6 roi nhiing dia con hoc yéu kém.
Tréi lal, céc em can duge quan tam
nhiéu han va cé k& hoach gidng day
phil hop dé trd thanh cong dan cé
ich cho xa hdi mai sau.

‘ C6 Huynh I__ -'

CoH6 Thi
Thu Thao-
gido vién
tré day
Toan: Nool
trueng &
mainha
thir hai, cée
théy co anh chi - )
déng nghigp san sar‘lg chiasé gopy
cho nhau clng tién b, Téi hoa minh
cling tap thé hanh phiic khiduce
cung thay cd, anh chi dong nahiép
phén déu gop stic nang cao chat
lugng GD toan dién clia nha trucng,
bidn than toi da 13 gido vien gidi tinh va
¢ 2 nam fién tiép dugic tap thé cong
nhan hoan thanh xudt sc nhigm v,

Théay Nguyén
Hai Nam:
“Toi rat vui
khi thay
dugc sif
tén b 5

phét trién \ . / p
cla truging gua o
tiing ndm toan dién P

ddng bo tat ca cc mat, Tirchat luong
GD mii nhon @én ty & hoc sinh tot
nghiép 100% nhiéu nam lién, nhiing
hoc sinh dat thanh tich cao trong thi
hec sinh giéi quéc gia, hoc sinh dau
vao cac truéng BH danh tiéng. T

dé, niém tin clia phu huynh hoe sinh
danh cho trugng ngay cang tang,
thuong higu Trugng THPT Huu Thanh
dugc ngudi dan tin cay.

. uﬁlﬂ;;usﬁ ]

: Theo Higp héi Rau qua Viét Nam, nam
2024, xuat khdu sau riéng clia Viet Nam
: datky luc 3,2 ty USD, nhung dén hét quy
:  1/2025, nganh hang nay mdi dat 98 triéu
1 USD, gidm 61% so cing ky nam trudc.
: Nguyén nhén la do Trung Quéc thi truang
: wudt khdu chinh cla sdu rigng Viét Nam,
: dang siét chat viéc kiém dinh cht vang O
* va cadimin, khién cho sdu riéng Viét Nam
I chatvat hon tai thi truding nay. :
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) Bai, anh: THAO TIEN

Mua mua dén cing la hic
mudi va cac loai con tring
sinh s6i manh, khién sinh
hoat thuong ngay tré nén
kho chiu va tiém dn nguy
co gay hai cho siic khoe.
Vi vay, thi truéng thiét bi
chéng mubi cang trd nén
s0i dong vdi da dang san
phéam tir vot dién, den bat
con tring, may loc khong
kchi tich hgp chiic nang
dudi mudi cho dén cac
dich vu xir Iy con trang.

Tai cac cira hang dién may,
siéu thi va san thuong mai dién
1, thiét b chéng muéi bay ban
kha phong phu. Theo nhiéu chi
cita hang dign gla dung, thal tét
am udt mia mua tao diéu kién
dé mudi sinh s6i, khién sitc mua
nhom hang chong mudi ting
gip doi so vai ngay thudng. Hién
gid vgt chong muoi dao dong
tir 90.000-135.000 d/sén pham,
dén chéng mudi co gia 270.000-
300.000 d/san phdm. Ngoai 2
sdn phdm nay, thi truéng con co
thém cdc lua chon nhu may loc
khéng khi tich hgp chitc nang
dudi mubi, may xong tinh dau,
thiét bi phat song siéu am, miéng
dan, vong deo dudi muéi...
Trong dd, may lgc khong khi co
gid tir 2-5 triéu dong/san pham,
tuy thuong higu va tinh nang,

Chi Nguyén Kha- nhan vién
Dién May Xanh (TP Vinh Long),
cho biét: Céc co sd kinh doanh
dich vu nhu quan ca phé, nha
hang, thim my vién thudng
chon dén bat con tring loai

ldn vita dam bdo hiéu qua, viia
mang tinh thim my. Mot s6 not
timg thii ding tinh ddu duéi con
trung nhung anh hudng dén
trdi nghiém khach hang, nhat 1a
nhimg ngudi di tmg vdi mii.
Nhiéudoanh nghiép cungcap
dich vu diét con trimg ghi nhan
lugng khach hang tang gan 50%
s0 vol ngay thudng. Anh Phan
Anh V- chu eiia hang diét con
tring Tin An (TP Vinh Long), cho
biet: Mua mua cing la thoi diém
mudi, kién canh, ruoi, gian sinh
s6i manh, vi thé nhu cauxr ly con
tring tai dé thindiriéng cing tang
hon trudc. Thay vi sitdung thiét bi
dudi mudi, nhiéu ho gia dinh, co
quan, doanh nghiép sé lua chon
phuong an i Iy toan bo khong
gian, viratiénloi, tétkiem thoi glan
nhungvinmanglai hiéuquakiém
sodt con trimg lau dai va an toan.
“Céc dung dich hoa chat sit
dung trong quy trinh x Iy con

BLOG thitrusng |
Tir chuyén “Sdu riéng

1

glyi@'t bi dudi

=0 Nguditiu dung khi chon mua thiée bj diét con
NG NEn LU tén cac thuong higu uy tin, oo thang s ki

)

thudt 6 rang va ché 6 bio hanh dy 40, D6 v dich wy diét
cén tring, ngudi dan nén tim hiéu thong tin dan vi eung cip,
nam & quy trinh va thanh phan héa chat d& dam bao an toan
* stic khoe Ngodi ra, cdn duy ti mai truting sdng sach <& thodng
khi, loai b cac vat chia nudc dong va diét fng quang thutng
xuyén nham han ché diéu kién cho mudi sinh soi.

tring da duge Bo Y té cip phép,
c6 ngudn goc ro rang. Doi nga ky
thuat dugc dao tao baiban, trang
bi thiét bi chuyén dung va thuc
hién diing quy trinh xit Iy theo
quy dinh. Hien muic gid dich vy
trong khu vuc TP Vinh Long tix
3.000d/m?, phénldn khach hang
hién nay chon goi xu ly dinh ky
3 thang/lan dé duy tri hiéu qua.
Tuy theo dac diém khong gian,
chiing toi sé cung cap 2 hinh
thirextr ly: xur ly khong gian- phii
hop vii khu vige ngoai trol hodac

van loay hoay

gidi quyét chdt vang 0

déy dioc bdo chi quan tdm la van
détding dién tich, sdn luong nhung
khéng di doi vdi chdt Ligng.

Bugc ménh danh la “vua cta
cdc logi trdi cdy nhiét ddi", Tuy
nhién, viéc phat trién ngdnh
s6u riéng ddn xudt hién nhing
ddiu hiéu bt én. Vu vigc phat
hién chatvang O trong 16 hang
sdu riéng xudt khdu sang Trung
Quék khién nhiéu doanh nghiép
loo dao. Béy ld chét cdim, dugc
miéit sé hé dén strdung dé tao
mdu vang dep” cho mui séu
riéng. Bén canh, tinh trang tan o
cadimi, thuéc BVTV vuot nguéing.
Héng chuc ma viing tréng va cd
sd dong gai bi phia Trung Quéc
dinh chi hodc cdnh b,

Ngdy 20/5/2025, Viin phong
Chinh phti ¢ Vidn bdn s6 4446/
VPCP-NN truyén dat y kién chi
dao ctio Pho Thu tudng Chinh
pht Trdn Hong Ha déi vdi théng
tin phdn dnh cda bdo chi vé
“Séu riéng van loay hoay gidi
quyét chat vang 0”. Phd Thi

tudng glao B Nong nghiép va Mol
trudng nghién ctu thdng tin bdo
chi néu, chu déng chi dao, xurly
theo chuc ndng nhiém v, thém
quyén dudc giao.

Trudic do, tdng hap thdng tin,
bdo chi va du ludn lién quan dén
céing tde chi dao diéu hanh cta
Céng thdng tin dién ti Chinh phi
cd théng tin "Sdu riéng vén loay
hoay gidi quyét chét vang 0.
Trong dd néu ri phdn dnh cla bdo
chi: Sy sut gidm cda xudt khdu
sdu riéng khéng chi la chuyén
chét lugng md con phdn dnh ra
nét hé luy cia mét qud trinh phdt
trién thiéu bén viing. Trong khi
Thdi Lan lam rdt bai ban, qudn ly
17 gdc dén ngon thi khdu sdn xudt
sdu riéng tai Viét Nam gdn nhu
chi do néng ddn tu trdng theo kinh
nghiém truyén tai nhau, quy trinh
ky thudt thé ndo, loai phdn bdn
ndo chua cadimi déu khéng dudc
céng bé réng rdi. Biéu ndy gdy
khd khdn cho doanh nghiép thu
mua khi phdi gom nhiéu nai, chat
luiong sdu riéng khéng déng déu

va kh kiém sodt dugc du lugng.
Ngay cd thei diém ddu ndm nay
khi Trung Quéc siét chat kiém
dinh chdt vang 0, cd Viét Nam
ciing chi c6 vdi trung tdm kiém
dinh la du ndng luc xét nghiém
tdp trung d cdc thanh phé ldn, &
cde ving nguyén liéu khdng cd
trung tdm ndo kiém dinh dugc.

Ong Nguyén Vén Mugi- Pho
Tong thu ky Hiép héi Rau qud
Viét Nam, néu vén dé hién nay
miit lugng ldn séu riéng duge
tiéu thu trong nudc, bdn cho
ngudi ddn dn, nhung lai khéng
cd dan vj ndo kiém dinh chét
lugng, dé la mét 16 héng rdt ldn.
Nhiéu y kién cho rdng nganh
sdu riéng cdn lam chdc tr khau
sdn xudt, siét chat kiém sodt chét
luong va xdy dung chudi lién ket
chdt ché gitio nha néng doanh
nghiép- ca quan qudn by, Chikhi
“sach tirgdc”, trdi sdu riéng Viet
Narn mdi co the thuc su ngot ldu,
gitrving dugc vi thé trong long
NGB tiéu ding quéc té,

LY AN

khuwue co dién tich ldn va phun
thuée tén huu- phun trige tiép
dung dich lén cac be mat tuong,
san, vat dung dé han ché con
trimg téi xam nhap”- anh Viinoi.

Ngoai ra, thi truong thiét bj
diét muoi cing duge nguol tiéu
diing quan tam. Theo anh Dang
Him Hoal- chiico sd diéngla dung
Huu Hoal (huyén Long Ho): Stic
mua cac thiét bi chéng mudi hien
tang gap doi so vdi ngay thuong.
Hién o6 2loai thiét bi chityéula vot
chong muéi va dén bat con ting,

muoi, xu ly con trung

Trong d6, vot chéng mudi od wu
diém linh hoat, dé st dung, ngudi
dimng c6 thé chit dong diéu khién
theo y mudn. Trong khi dé, den
bateon tringvan hanh bang dién,
ding anh sang hoac am thanh dé
dan dy mudi bay vao ludi dién,
thich hgp vdikhong gian rong nhue
phong khach, phong lam viéc.

“Khong chi chi trong vao cong
néang, ngudi tiéu ding hién nay
ciing quan tam dén yéu t6 thiét
ké, do én khi van hanh va miic
tieu thu dién nang etia san pham.
Tam ly “mua mot lan, ding lau
dai” ciing khién nguai tieu diing
sfin sang chi trd cao hon dé sd
hiru thiét bi tich hgp nhiéu chice
ning thay vi chon sdn phiam don
1¢, phai thay mdi thuding xuyen”-
anh Hodi cho biét.

Chi Thu Tric (Phuting 1, TP
Vinh Long) chobiét: “Chonmua
may loc khong khi kém chiic
nang dudi con trung. Ngoai viéc
lam sach khong khi trong phong,
san phdm nay con giip ngan
mubi hiéu qud ma khong phat
raam thanh hay tia dién, tao cim
gidc dé chiu, an toan cho tré nha?

Du nhu cdu tang cao, nhung
thi truging cang xudt hien nhiéu
mat hang chong muéi khong ro
nguon goc, duge quing cdo tran
lan trén mang xa hoi vdi muic gia
ré bt thuang. Trong do, mot s6
sin phidm c6 tiéng nudc ngoai
nhung khong ¢ nhan phu tiéng
Viéthoac thidu thong tin vé chat
ligu, noi sin xudt. Viéc sit dung
cdc thiét bi nay khong chikhong
manglai hiéu quanhuquangcdo
ma con tiém an nguy co vé chay
no, ro ri dién hodc gay kich ting
da, dusnghohdp néulatinh dau,
nhang, thudc bat... khong dugc
kiém sodt chit luong.

Gia oc buou den tang

Hién gid oc buou den tai nhiéu
noi dang & mirc kha cao, ting
tir 5.000-10.000 d/kg so vdi déu
nam. Cu thé, loai lon (15-20
con/kg) duge nong dan ban cho
thuong lai va cdc viza 50.000-
55.000 d/kg, loai nho hon (25-30
con/kg) tir 40.000-45.000 d/kg.
Trong khi dd, gid ban 1é 6¢ bugu
den tai cac chg phd bién tu
65.000-80.000 d/kg,

Chi Lé Thi Hong, tiéu thuong
bédn thuy sén tai chg TP Vinh

Long (diém 1, Phuong 8) cho
biét; “Khodng 1 thang nay gia
6c buou den nhich 1én do khan
hang. Khach hoi mua nhiéu vi
de lam duge nhiéu mdn nhu
hip sd, xao bo toi, ndu chudi...
nén vé bao nhiéu cang hét
nhanh" Theo chi Hong, phin
ldn nguon ac hién nay la oc
nudi, éc ty nhién ngay cang
hiém, nhdt la vao mua nang,
khién gi4 giir & mitc cao.

THAO TIEN

(%) CAM NANG MUA SAM

4 Hé thdng Siéu thi WinMart
dang ¢ chuong trinh "Chao he
ruc ri- Gia séc bat ngdvai loat
uu dai dua hau khdng hat chi
19900 d/kg, sifa bap non giam
449, nuidc giat Surf gidm 35%
va nhiéu khuyén mai mua 1
tang 1, mua2tang 1,

* TU20/5-15/7, Kingsport ¢
chuang trinh *Tri an suic khoe-
quay la tring"danh cho khach
hang rmua sam tit 5 triéu déng
td lén. M&i khach hang sé
nhan 1 gt quay s& tring
thudng val ca héi nhan cac

phén qua nhus voucher du lich
trj gid 30 tridu ddnig, may chay
bé, may massage cam tay, binh
gitr nhiét, con lan tép bung,
voucher 100.0004. ..

& £¢n 31/7 Vietravel cé chuang
trinh “Chao he e id- di that
dong, nhan uu dai cuc dink”
qgiam gia tif 100000 dén 1.2 trigu
déng/ngudi cho khach hang
miua tour tron gal khdi hanh dén
hét 31/8,; con nhiéu qua tang,
voucher uu d5i va hoan tign dén
5000006 khi thanh toan qua
thé hodc vidién tl

THAO TIEN
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» Bai, anh: HAI YEN

Cugc van dong “Xay dung gia
dinh 5 khong, 3 sach” giai doan
2010-2025 ciia cdc cip hoi LHPN
tinh da gop phan quan tronglam
thay déi dién mao néng thon, vin
minh do thi. Qua timg nhiém ky dai
hoi, ting giai doan phat trién cua
tinh, ngi dung cic tiéu chi cudc van
dong dugce bo sung, diéu chinh phu
hop véi tinh hinh thuc té tai dia
phuong, thu hat dong dao phu ni
tham gia thuc hién dat hiéu qua.

Néng cao nhan thicxay dung

cudcsdng van minh

Dé trién khai thyc hién cude van dong
hiéu qua, divao chiéusauvaco siiclan toa
manh me, hang nam, cic cép hoi LHPN
tinh té chite tuyén truyén muc dich, y
nghia, ndi dung cac tiéu chi Cudc van
dong "Kay dung gia dinh 5 khong, 3sach”
gin vdi phong trao "Phunit cd nude chung
siic xay dung NTM" va phong trao “Toan
dén doan két xay dung dai sdng vin hoa'

Cong tac tuyén truyén dudc to chic vii
nhiéu hinh thiic da dang, phong phu giip
chj em nang cao nhan thirc, mang lai lgi
ich thiét thuc cho gia dinh hoi vién, phu
nif, gop phén nang cao chat lugng cude
song. Tirnam 2010 dén nay, cdc cdp hoi td
chuic tuyén truyén ducge gan 49.000 cudc,
voi trén 1,2 trieu lugt nguoi dy. Néi bat,
giai doan 2021-2025, cdc cap hoi thay doi
noi dung, phuong thite tuyén truyén, thuc
hién cude van dong theo phuong cham
“Pititg ho, ho trg tmg tiéu chi’) ginp chi
em nhin thiic sau sac hon timg noi dung
tiéu chi cude van dong gan két chat cheé vei
11/19 tiéu chi xay dung NTM, tao dugc su
dangtinhting ho ciia cap ty cosd, sutham
gia nhi¢t tinh, tich cuc cia ho gia dinh,

Héang nam, 100% co sd hgi LHPN chi
dong dang ky vdi cap ty thye hién tir 1-2
cong trinh, phin viéc tham gia xay dung
NTM, do thi van minh mang lai hiéu qua
thiét thige. Tinh tit nam 2016 dén nay, cac
caphoidathuchién 1.576 hoatdong, cong
trinh, phan viéc tham gia xay dung NTM,
dd thj van minh. Dién hinh la van dong
xity dung hang tram tuyén duong hoa, tao
cinh quan nong thon sang, xanh, sach,
dep; thanh lap trén 1.000 mo hinh tham
gia bao vé moi trudng; xay dung gin 63.000
nha tiéu hgp vé sinh, gop phéan tang ty le
hé gia dinh cdnhavé sinh dat chudn trong
toan tinh. Riéng “Mai am tinh thuong” cho
phu nit nghéo, tinh tir nam 2010 dén nay,
céc cap hoi da van dong xay dung va sita

chua duoc 1. 44.3 mai am
tinh thuong, téng so tién
gin 50 ty déng...

Két qua, dén cudi nam
2024, co hon 127.600 ho
dat chudn “Gia dinh 5
khong, 3 sach’, gop phén
thire hién ciing toan tinh
hé trg 75/83 xdva 3/8 don
vi hanh chinh cdp huyén
duge cong nhan hoan
thanhnhiém v xdy dung
NTM, lam thay doi ddng
ké dién mao nong thon.

Ba Dinh Thi Diém
Tuyét- Trudng Phong
Moi trucing, Chi cuc Moi truong va Kiém
lam (S Nong nghiép va Moi truong) cho
biét, voi tiéu chi 3 sach’, Hoi LHPN tinh
da xay dyng nhiéu mo hinh nhu “Bién
rdc thanh tién’, “Pudng qué sang, xanh,
sach, dep”.. nhiéu tuyén duong duoc
trong cay xanh, hoa kiéng nhu
hoa trang, hoa quynh anh,
hoa gidy; mé hinh thu e
gom rdc tu cac tuyén @
duang dan cung da
phat huy hiéu qua, ty

nang cao, moi trudng

Tinh tir nam
2010 @én nay, UBND
e vacaccap hoi LHPN da
biéu dudng, khen thudng
1¢ thu gom rac duge ® cho 1916 tap thé ca nhan co
e thanh tich tiéu bigu xudt sic

Cong ticday nghé, tao viéclam tai ché cho phu it duge chi trong thuc hién
véi nhiéu hinh thiic phi hop.

moi truong tai ho gia dinh, la cdc tuyén
truyén vién tich cuc nhat.

Khéng dé phu nir“d6i nghéo”
Xac dinh téu chi “Khong doi ngheo’
gop phan thyc hién tiéu chi thu nhap va
nghéo da chiéu trong xay dung
NTM Ia mot trong nhimg tiéu
chikha thuc hién. Hingnam,
caccap hoitd chuckhdo sat
nam tinh hinh hoi vién,
phu nit nghéo, hd nghéo
do phu nit lam chu hg,
nam chic nhu edu, doi

nang thén ngay cang ®  thic hién cudc van dong s0ng ctia hol vién co hoan
sach, dep, Cacldp tuyén gan Vi tham gia xay canh kho khan, phan loai
truyeén, tap huan ve cong e dungNTM. ddi tuong ho nghéo dé co ké

tac bio vé moi trudng, trong e

do co long ghép cic tiéu chi "3

sach” nhan duge sy hudng tng manh
mé cua cac chi phu nit, day la luc luong
nong cot vé thuc hién cong tac bao vé

Tuyén truyén lan téa cac tam guong
hoc tap, lam theo Bac

Thai glan qua, cong tac myén truyén
vé hoc tap va lam theo tu tudng, dao diic,
phong cach H6 Chi Minh duge céc cip ty
quan tam, tap tungchi dao thyc hién tirtinh
dén co s6 bang nhiéu hinh thic, gop phén
nang cao nhén thiie, rdch nhiém ciacan bo,
déang vién va cac tang lop nhan dan. Trong
10nam, toan tinh té chiic dugc trén 112,000
cude tuyeén truyén, cho hon 3 triéu lugt
doan vien, hot vien va Nhan dan tham dur.

Céc co quan truyén thong cliatinh luén
chui trong tuyén truyén vé cic chuyén dé,
néu guong nguai tot viéc tdt, gidi thigu cac
dién hinh tiéu biéu trong hoc tap va lam
theo Bac, tao siiclan toa sau rong trong cac
tang ldp nhan dan. Dac biét, trang thong
tin dién tir ciia Tinh ty dang trén 2.000 16
day ciia Bic, Ban tin Thong tin Cong tic

turtudng ctia Ban Tuyén gido Tinh ty ding
han 100 méu chuyén ké phuc vu sinh hoat
chuyén dé, Trong 10 nam qua, toan tinh
da xudt hién hang chuc ngan tam guong
tiéu biéu, xudt sac, mo hinh hay. Trong do,
6 1.747 mo hinh, dién hinh rén tit ¢d cic
linh virie dugc hudng ung rong rai va co stic
lan toa manh meé.

Thei glan tdi, cdc cép uy, chinh quyén,
doan thé tap trung ddi mdi not dung,
phuong phap tuyén truyén, gido duc; chia
trong phat huy vai tro cila cdc phuong tién
truyén thong, mangxahoi, cdicmé hinh sinh
hoat chibg cosd. Tang cucng phathién, biéu
dudng, nhan rong céic dién hinh tién tién,
guong nguidi tot, viec 161; kip thoi phé binh,
xtt Iy cac héanh vivi pham dao duic, 16i song,

HAI YEN

hoach uu tién gitp dé bang cac

hinh thiic thiét thie, phit hgp.
Theodd, cic ciphoitip trung tang cuong
khal thic cdc ngudn von tit eic to chiic, cd
nhan, cicchuongtrinh, dyan, vénvan dong

B_mw VAN ,

¢ Chitich UBND tinh giao Gidam déc
S8 Néi vy, Chanh Thanh tra tinh téng
cuding cong tac thanh tra, kiém tra
hoat déng cdng wu, chuyén nganh
nhdt [a kiém tra dét xudt, kip théi phat
hién vé xt Iy nghiém nhing can bd,
ching chic, vign chuc tiéu trdch nhigm,
vi pham phap ludt trong thuic thi cdng
v, din ddy, né tranh tréch nhiérm; tham
mu cong tac danh gia can bd, céng
chic, vien chiic gan wai thuc hign chic
trach, nhigm vu duige giao,

4 Theo Quyét dinh ban hanh K& hoach
hanh dang thue hign Quy dinh 6 178-
OB/TW ctia B Chinh tri vé kiém sodt
quyén lyc, phong, chong tham nhiing,
tiéu oy trong cdng tac xdy dung phéap luat,
UBND tinh véu ciu céc nganh, dia phuong
quan triét, phé bién ding, day di.

+ Chil tich UBMND tinh chi dac nghién
cuiu thanh [ap héi déng thim dinh

dg ddl song moi

trong hé thdng hai, von ty thac vii Ngan
hang Chinh sach xa hoi; huy dong thém
dong tién nhan roi trong hoi vién, phy nir
bang nhiéu hinh thiie nhu gitip von khong
tinh 12, thanh lap da dang cdc 16 ghtip nhau
phat trién kinh té gia dinh. Két qud, tirnam
2010 dén nay, cde cap hoi LHPN trong tinh
huy dong duoc gdn 3.000 ty dong, ghip rén
250.000 hugt hoi vien, phunitnghéo, phy i
khokhan co diéukién phattriénkinh té, ting
thunhip, gop phin nang muic thu nhap ctia
ngudidan nong thon dén cudinam 2024 dat
gan 52 trieu dong/nguoi/nam.

Cac cdp hoi LHPN con phéihop vol rung
tam day nghé cac huyén, cac congty, co s
tiéu thi cong nghiép, tang cuong cong tac
dao tao nghé cho lao dong nit nong thon,
gitip chi em ¢o tay nghé, tao viéc lam tang
thu nhap. Hoi da phéi hgp md trén 2.000
ldp daynghé tiéu thi cong nghiép; gidi thiéu
viéc lam tai chd cho 253,000 lao dong néng
thon nhan gia cong cdc mat hang tiéu thi
cong nghiép trong thai gian nhan roi, giip
chi em nang cao thu nhap.

Tirhiéu qua ciia phong trao khdinghiép,
giup nhau phat trién kinh té gia dinh trong
heé thong hoi va su ho trg tr cac chuong
trinh, dir dn cia dia phuong, da tac dong
truc tiép dén nhén thic eiia chi em phu nit
quyét tam vuot kho vuon lén trong cudc
song; nhiéu chi thu nhap ngay cang cao,
miic song cia ho gia dinh 6 nong thén
dugc nang lén. Tinh tirnam 2010 dén nay,
€6 20.517 ho co phynirthodtnghéo (trong
do 6 7.790 ho ngheo do phu nir lam chi
ho thoat ngheo). Tir d6, gop phan thuc
hién tieu chi 11 vé “Ngheo da chiéu” trong
xay dung NTM, giam ty lé ho ngheo toan
tinh dén nam 2024 con 0,49%.

Theo Pha Chia tich UBND xa An Phudc
(huyén Mang Thit) Tran Thi Than, thong
qua cdc chuong trinh huy dong von, cac
ldp tap hudn hudng dan sin xudt, chan
nuoi, day nghé ctia hoi phu nir da giup
phu nit co diéu kien lam kinh té gia dinh,
tang thu nhap. Tinhing két qua trén cho
thay, Cugc van dong “Xay dung gia dinh
5 khong, 3 sach” gap phén ho trg phu ni
phat trién kinh t&, xéa doi gidm nghéo, xay
dung gia dinh hanh phic, dac biét da gop
phin cing dia phuong thuc hién hiéu qua
cic tiéu chi xay dung NTM.

Ba Nguyén Thi Kim Anh- Chu tich Hoi
LHPN tinh cho biét, qua 15 nam thuc
hién, Cuge van dong “Xay dung gia dinh
5 khong, 3 sach” that sy di vao dai song,
mang lai két qud ro nét. Nhiéu mo hinh,
cong trinh, phéin viéc séng tao, cd y nghia
quan trong khong chi hé trg phy nit phat
trién kinh té, ting thu nhap ma con gop
phén quan trong lam thay déi dién mao
nong than, van minh do thi,

hodc 16 tham dinh danh sach déi tugng,
kinh phi thuc hién chinh sach, ché da
theo Nghi dinh s& 178/2024/NB-CR Nghi
dinh s 67/2025/NB-CP cda Chinh ph,
dam bao viéc tham dinh va gidi quyst
chinh sach, ché dé cho cac ddi tuong
trong thuc hign sap x8p 16 chiic bé

may clia hé thdng chinh tri dugc cong
bang, khach quan, nhan van va dung déi
tugng theo guy dinh.

4 UBND tinh yéu cau tang cudng Ung
dung cong nghe thdng tin, thuc hién
rhuyen ddi 50 trong cong tac tuyén
truyén, phd bign, gido duc phap luat, hoa
gidi & co s, cdp xa dat chudn tiép can
phép luét dap (ing yéu ciu ca tinh hinh
mdi; tiép tuc hoan chinh dé tuyén truyén
trén trang théng tin dién ti phé bién,
gido duc phap ludt tinh va céc trang
rmarg xa hoi.

BUI THANH
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Hon nhan

“tuéng nhu” binh yén

B Bai, &nh: LAM NGOC

C6 nhimg cudc hon nhan ma
ngudi ta nhin tir bén ngoai
vao no phit mét mau hanh
phiic, binh yén, khong 6n ao,
kchong gay cai. Nhung that su
bén trong do co phai la mét
t6 am hanh phic vién man
hay khong chi c6 ngudi trong
cudc mairo.

Vi chong anh A. la mot dién hinh
xay dung gia dinh hanh phuc ¢ dia
phuong ma ai ciing ngudng mo. Anh
chij déu co trinh do, cd dia vi xa hoi,
mdi ngay ho di lam, sau gio lam thi
dua rudc con hoe hanh, vé nha sinh
hoat trong nha, thinh thodng giao
I tro chuyén vii moi ngudi trong
xomvul vé. Cudc sdng ém démbinh
lang méi ngay troi qua khong cd van
dé gi xdy ra. Nhung thue chét bén
trong co mdy ai hiéu duge, ai tinh
té lam, timg trdi lAm mdi hiéu dugc
qua doi mét, sdc dign cia chivg. Tam
suf vl ngudi ban than cia minh chi
noi riing khong hanh phiic, chiluon
song nhu mot cai bong trong méi
dm ém dém chia minh. Chéng chila
ngudi dan ong co tanh gia trudng lai
hoc cao hiéurong, chichi hoc hét dai
hoe roi di lam dén nay, tanh anh rédt
kho, hay bat bé 1oi an tiéng nol cua
chi nén ho nai chuyén khong hgp
nhau. Khiyéunhau cang khong chi
trong lam véin dé nay, vé lal dang giai
doan ngot ngao cang khong dén ndi
nao hd chat la choi nhau.

Cudi vé thoi glan Ia chi danhanra
ngay tinh cach nay ctia anh nhung
van hy vong cung nhau sita déi
clng nhau xdy dyng hanh phic. Tuy
nhién chi co gop v, tranh cai ra sao
thianhvan khong thay déi. Chindigi
anh ciing khong hai long, chinh sita
chi, thoi gian dau chi con cdm thay
bi qué, tic gian, roi hay tranh ludn
lal, nhung chi luon thua anh vé ly le
vi tham chi anh néi néng lén natno
chi, din dén cii va khdc loc, 6n a0
xung quanh. Cit thé thoi thi chi cit
nhin cho yén nha yén cira, khong
dnh hudng dén con cdi, khong lam
tui nho buén long, sg hai. Ngay qua
ngayriétthanh quen, chi cingkhéng
con thiét tha o chuyen vdi chong,
co chuyén gi chi cang khong chia sé
vdl anh vangugclal anh cing khong
quan tam chia sé chuyen gi véi chi.
Ho cif séng am tham, “binh yén”
dudi mot mai nha, déi phuong lam
gi, nghi gi cing khong can biét, mot

=y

Vg chéng hanh phtic thi phai 6 su trao déi, chia sé niém vui ndi budn cing nhau. Anh minh hoa

hinhmauvgchongam ém bén ngoal
nhung bén trong 1a xa la.

Thong thuong, moi quan hé chi
roi vao trang thai im lang khi ca hai
xudt hign mau thuan. Tuy nhién, mot
vai cap vg chong gap phai inh trang
khong muén noi chuyén vdi nhau
ngay ca khi khang gian han. Nhing
cap vo ching nay thuang chi giao
tiépkhi can thiét, Néu chinhin d bén
ngoai, cugc hon nhan cia ho trong
c6 vé binh yén va dam 4m nhung it
al biét ring mam mong ciia sy ran
niit da duge hinh thanh. Vi chong
khéng mudn noéi chuyén véi nhau
la dau hiéu cho thay cudc hon nhan
ciia ban dang xdy ra van dé.

Ong ba ndi ring "Chén bét trong
chan con khua' thi viécvg chong sing
bénnhau sé naysinhvan delachuyén
hét stic binh thudng. Chinh lic nay,
giao tép gitta vo chong rat cn thiét.
Khi vg chong noi chuyén vdi nhau
mot cach binh tinh, sin sang coi md,
hiéu bigt, thong cam, thi sé cé nhiéu
van de dugc gidi quyét mot cach nhe
nhang,. Trong méi quan h¢ hon nhan,
viéc tuong tde, tro chuyén, chia sé
cimg nhau ddngvai tro vo cimg quan
trong. NG gitip ngudi ta gan két, dong
cdm, thau hiéu nhau hon.

Cang chinh vi l¢ dé ma nhiéu
nguoi noi rang, mot khi vg chong
khong con gi dé nol voi nhau thi
nghia la tinh cam da hét hoac gitra

vg chong thuc s ¢d vin dé lon khéc
xdy ra. Néu khong hanh dong ngay dé
ham ndng tinh cim, moi quan hé nay
thucsureo thé ding bén bovie dé va.

Pé ham nong lai tinh cam, xay
dung lat hanh phtic gia dinh, cé hai
vo chong déu phdi co thanh y thay
déi, ca hai ciing quyét tam di ciing
nhau trén con duong phia trudc.
Thuong xuyén noi vé nhimg khodng
thai gian dep deé cia hai ngudi trong
qué khtila mot cach rat hay dé on lai
tinh cém. Con néu khong biét noi gi
thi ban hay thirnoi nhimg chuyén vui
choi gidi tri, nhimg chuyén trén mang
xi hoi, néu quan diém va binh luan
vén dé nao do dé kéo hai nguai o
chuyén vdi nhau nhiéu hon. Nhimng
cudc trao doi nay sé gitip ca hai thu
gian, kéo gan khoang cach hon.

Cdc chuyén gia tam ly da ndi rang
khang thé col mot doi vo chong la
hanh phiic, néu magt ngay ho khong
noichuyénduge vdinhauitnhatla 30
phut. Giao tiéplahuyétmach ctiabét
kyymdi quan hé nao, dac biétla quan
hé vy chdng. Hay hoc cach tranh luan
mot cdch on hoa, dep bdt “cai 161"
ciia minh, tim mot tiéng noi chung,
nhudéngnhinvanhe nhang vdinhau.
Dimg dé tiép e co khodnglang rong
dai séng hon nhan ciia minh. Suim
lang kéo dai, thiéu két noi va thiéu
cam e sé khién cude hon nhin dan
dd v, dii bé ngoal van “binh yén"

My pham can tranh dé khéng gay hai cho da

Miéng dan [6t mun

Miéng dan 1ot mun hiéu qud trong
viée loai bd mun diu den, mun 4n.
Tuy nhién, viéc lam dung miéng dan
16t mun cd thé gay tén thuong cho
lan dava lam 16 chan long gian né.

Kem nén c6 @6 che phii cao

Kem nén do che phii cao gitp che
di khuyét diém nhung cing mang
lai tac hal. Nhiéu san phdm kem

nén chua thanh phan gay bit tac 16
chan long, dé ndi mun va viém da
néu khong duge lam sach ky sau
khi sit dung,

Son li 6 chita nhiéu chi

Sonméi Il co thé chita nhiéu thanh
phan doc hai, trong daé co chi. Chila
nguyen liéu c6 kha nang thdm thau
qua da, tiép xuc lau dai sé khién da
moixin mau, kho va tham chicé thé

dan dén lao hoa sdm, mat di vé e
trung cua doi moi.

San pham tdy da chét

Tay da chét dong vai ro quan trong
trong quy trinh cham soéc da. Mac
di1 vay, cac chuyén gia da liéu cho
rang, viéc sif dung san pham tay da
chétqua thuong xuyen cothé gay ton
thuong cho da.
THIEN KIM (theo phunuonline.com.vn)

DNG TRO CHUYEN

1 1 . 1 b
Vira lam chi vira lam... me

Hoa Hong thdn mén, em la mét c6 bé 14 twéi, nhung
da cd d6i mat clia ngudi lén. Em khéng con dudc quyén
Yéu dudi, khéng dugc khdc to, khéng duge doi hal nhu
nhiing dia tré cing tuéi. Béi em con cd em nhé, con co
cha, v cd mét ngéi nha vang hoi me ma em dang c6
gdng gitr cho diing dé va thém Idn ndo niro.

Me em thuding vdng nhd. Em da quen vdi tiéng cia
dong sdp lai phia sau lung ba. Em quen vdi chuyén phai
pha sia, dé em ngd, ndu com cho cha sau nhiing ngay
phu hé vé muén. Em la chi, nhung ciing ld ngudi thay
me trong bao viéc khéng ai thdy, Va réi, em bdt ddu thdy
gidn. Gidn vi sao me lgi chon di hon la d. Gidn vi cha vin
bdt em phdi “tén trong me”, trong khi chinh ba duting
nhur dd quén mdt rang em ld con gdi ciia ba.

Em gai: Td Trinh

Em gai nhé clia chi,

Mat difa tré can dudc yéu thudng, can cé me chit
khéng can “su hién dién hinh thic” cia mét nguai me.
Cho nén, em cam thay bi tén thudng L4 diéu dé hiéu.

Tuy nhién, chi mong em hiéu: gi&n khéng [am ta trudng
thanh han v& doan tuyét khéng phai lic ndo cing khién
vét thudng lanh lai.

Cha em da noi: “Con gai Ldn rdi, can cd me bén canh”.
Khéng phai vi ng khéng théy nhing gi em chiu dung,
ma vi éng hy vong rang, di cd la mét chit it, thi me em
van c6 thé 1 ché dua cho em trong nhimg ngay em trd
thanh thiéu n, khi trai tim biét buén, biét rung déng, va
can mét ngudi phu nir dé sé chia.

Em khéng cdn phai tha thit ngay. Nhung, hay dé cho
long minh mét khoang tréng dé hidu: cd khi, minh
trudng thanh khang phai dé chdng lai, ma dé higu sau
hon ca nhiing diéu minh khéng thé thay déi. Em cé
quyén buén. Cé quyén that vong. Nhung ciing co quyén
ldn |&n theo cach ma khéng ai, ké ca me, co thé tudc di
long tét, su manh mé va tlrté trong em.

Hoa Héng tin, mat ngay nao do, khi em nhin lai, s&
khéng con thay ndi dau trong vai tré “chi Hai géng ganh”
nifa, ma thdy mat co bé ting rat diing cam, ting yéu
thudng cha va em minh bang tat ¢a tréi tim. Em xung
dang dugc tua vao ai dé. Nhung néu cubc dai chua kip
guil ngudi 8y tdi, hay tua vao chinh minh trudc va ty nhi:
“Minh da khéng guc nga”,

Emn ¢ biét khéng, nhing dua tré phai lon &n qua sem
thuding mang trong minh mét khodng tréing rét sau-
khoang trdng cla tuéi thd bi dénh cdp. Nhung chinh trong
khoang tréng dé, cang cé thé nay mam mét néi luc higm
co: suf thau cdm, long kién cuting va mét trai tim khong
dé bi guc nga. Chi biét, em khang muén manh me dau.
Em chi dang lam diéu duy nhat em c6 thé: ding ving dé
gitt cho gia dinh khéng rai xuéng hé sau thém lan nira,

Tudi thd khéng thé lam lai, nhung tudng lai thi con

. .
nguyén & phia trudc, em nhé! HOA HONG

(=) NOITRO
\itxaolan

Nguyén liéu

500g thit vit, 200ml nude dira tudi, ngd vi huong, 3 cay
53, 2 cli hanh tim, 3 tép téi, 1 trai 6t tuoi. Gia vi: dau an,
nudc mam, dudng, hat tiéu, mudi.

Cachlam

Vit riia sach véi mudi va gimg, S3 rlia sach, dap gidp,
b&m nhé. Hanh tim, téi bam nhuyén.

Udp thit vit vdi 1/2 mudng ca phé ngd vi huong, 1
mudng ca phé nude mam, 1 mubng ca phé dudng, 1/2
muding ca phé mudi, 1/2 phan hanh tim, tai, s3 bam.
Trén déu, dé ngdm khoang 2 tiéng.

Lam ndng chao vdi diu &n. Phi tham phén hanh, 16i va sa
con lai. Cho thit vit vao xao |(7a Lén dén khi san lai va tham.
Thém nude dira tudi, ha nhé |ia, dy ndp, ndu 15-20 phut.
Khi nudc disa gan can, dao déu, ném ném lai cho visa an.

Xi MUGI (iheo 24h.com.vn)
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Giau ma tiy trong...
thung bia

2 d6i tugng dang chuyén cho nhau
thung bia bén trongla... 1,3kg

ma tuy thi “lot tim ngdm” cua luc
lugng cong an dang trén dudng
tudn tra phong chdng toi pham.

2 d6i tugng van chuyén trdi phép chit
ma iy la Nguyén Nhu Trat (SN 1988,
ngu huyén Tra On) va Tran Ba Cang (SN
1984, ngu huyén Trang Bom, tinh Déng
Nai). Ngay 19/9/2024, t6 cong tic clia
Phong Cénh sat diéu tra toi pham ve ma
iy (Cong an tinh) khu vuc huyén Tam
Binh. Khi dén ap Dong Hau (xa Ngai Ty,
huyén Tam Binh), tG cong tac phat hien
motchiée taxi di chuyén cham phia trudc,
hic nay thanh nién ngol trong xe dua
ra mot thiing bia va mt goi nilon mau
xanh cho mot thanh nién khac di trén xe
gan may dang chay cip ké bén canh, Hal
phuong tién ltic nay di chuyén vé hudng
TX Binh Minh.

Vil nhing hanh dong kha nghi, 16
cong tac tién hanh bam theo dén doan
QL54 (thude d4p Pong Hoa 1, xa Dong
Thanh, TX Binh Minh) thi tién hanh
dimg phuong tién kiém tra. Nguoi di xe
may khai ho tén la Nguyén Nhu Trat, con
nguot di trén xe taxi la Tran Ba Cang. 2 doi
turgng khong ngd moi sy tinh toan va thn
doanvan chuyén ma tiy “luu dong” dabi
theo doiva bat qua tang khi chua kip dem
dén diém tiép theo. Két qua kiém tra tai
hién trudng, bén trong thing bia la 2 gai
nilon déu c6 chita ma tiy, bao gém hon
350g heroin va hon 999g ma tiy da, tong
khai lugng hon 1,3kg. Qua trinh md rong
diéu tra vu dn, Cang va Trut thira nhan
toan bo hanh vi pham toi van chuyén tdi
phép chét ma niy.

Trong do, Trit khai dugc mot ngudi tén
Cao Phudc thué gap Cang nhin sé ma ty
trén dé giao cho ngudi dan ong tén Diing

| _CAu CHUYEN PHAP LUAT |
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2 bi céo Trén Ba Cang va Nguyén Nhu Trit (tif phai qua).

vdi tién cong 2 triéu dong. Con Cang thi
khai dugc “mgt ngudi ban ngoai xa hoi
tén Hau” thué van chuyén s6 ma tiy trén
i TP H6 Chi Minh dén Vinh Long giao
cho Trutvai tién cong5 triéu dong. Tatca
nhing nguoi nay déu khong ro lai lich eu
thé, co quan diéu tra chua thé lam viéc
dugc, sé tién hanh xit 1y sau. Cang va Trut
déu la thanh phan co “Iy lich den” tai dia
phuong vdi nhiéu lin chap hanh dn phat
ti1. Tai phién toa so tham ctia TAND tinh
Vinh Long vao ngay 20/5, Trit khai ban
than timg co 1 tién an vi toi “Trom cap
tal san” Cang 3 tién an vi cac tol “Cudp
giat tai san” va “Mua bén trai phép chat
ma tuy”

Céo trang cta Vién Kiém sdt nhan dan
tinh Vinh Long truy t6 Trit va Cang toi
“Van chuyén trai phép chiat ma tiy” theo
diém h, khodn 4, Diéu 250 Bo luat Hinh su
vai khung hinh phat ti 20 nam, ti chung
than hoac ti hinh,

Ma tiiyla hiém hoa clia toan xa hoi, mot
trong nhiing nguyén nhan chi yéu lam
phét sinh t¢i pham, té nan xa. Hau quad,
tac hal do té nan ma tiy gay radnh hudng
nghiém trong dén phiit trién kinh t€- xa
hoi va an ninh trat tu, hity hoai suc khoe
con ngudi, pha hoai hanh phic gia dinh.
Trong khi d, cic bi cdo Trut va Cang co
du nang lyc trach nhiém hinh sir, nhan
thuie duge hanh vi etia minh 14 vi pham
phap luat nhumg vi dong co vu lgi, mong
muon o thunhap batchinh mabatchap
héu qua xdy ra.

Can ¢t vao cac tinh tiét, chimg cir co
trong hd so vu dn va tranh tung tai toa,
cung vdi cac tinh tiét gidm nhe nhuthanh
khin khai bdo, an nan héi cai, HDXX
tuyén phat bj cdo Tran Ba Cang miic an
chung than, Nguyén Nhu Trit 20 nam
ti1, ciing toi “Vin chuyén trdi phép chat
ma tiy”

Bai, anh: TRUNG HUNG

Suyt mac hay “nguoi thii ha”

Cung nhu bao nhan vién van
phong ciing cong ty, cuéc song cua
anh Ph. khd yén binh, hanh phiic.
Sau gio lam, anh tranh thi vé véi
vg con vui cudc song gia dinh,
thinh thodng cudi tudn ranh réi
vé qué tham ba me hai bén. Vay
ma “ngudi thit ba” suyt phd v
hanh phiic do néu nguoi dan éng
nay khong dé cao canh gidc.

Hém o, sau bita com t6l, anh Ph, dang
ngoi xem tivi vdi v thi dien thoai bdo tin
nhdn Messenger tic mot tai khodn... la
hodc, kém danh dat di¢n la mot co gt co
guong mat xinh xdn vai trang phuc... boc
Iiia. Ppe so tin nhdn khién anh Ph. mudn
“dd mo hot”: “Chi o, em xin 16i nhumg em
khong thé im lgng mai dugc. Em khong
ngo anh Ph. lai t¢ nhit vdy. Em da git bi
mdt qud lau rof. Day la bang chiimg, chi
hay xem di’ Kém theo do la mot ducong
link. Vg anh ngdi ngay bén canh, chua
phat hién didu gi bat thuong. Anh vot
cdt dign thoai vao tii, cam gidc chuyén
nghiém trong sap xay ra. Trong ddu
ngudl dan dng nay hién lén hang loat cau

hoi: “Nguai nay la ai? Tai sao lai gii cho
toi? Tai sao goi toi la chi? La dang nhdn
cho vg t6i a? Tai sao lal not 1ol phdn bgi?
M link kia la cdai gi?"- anh Ph. roi vao
trang thdi hot hoang.

La mot ngudi cd chiit am hiéu vé cong
nghé, anh biét ro co rdt nhiéu hinh thic
lita ddo trén mang, nhung chuyén nay. .
qud that. Tin nhdn duwoe viét bang
giong diéu khdn thiét, ddy cam xiic, nhue
thé nguoi gii dang rdt dau kho. Anh
Ph. khong voi bam vao link ma trude
hét vao trang cd nhan kiém tra lai tai
khodn vim giii tin nhan. Trong do chi co
vei bai dang so sai, noi dung bang quo,
con hinh anh cung khong phel “chinh
chii? “Chdc co hiéu lam nao do hodc
ai gheo minh day"- anh Ph. tu trdn an.
Anh ciing khong noi gi vdi vg ma chia
sé ngay duong link ciing tin nhdn cho
mat nguoi ban chuyén vé cong nghé nho
kiém tra.

Su that tir day ddn hé g, boi nhiing gi
anh Ph. vita trdi qua chi la chiéu tro cia
bon lita ddo. Cdc doi tugng lgi dung tam
ly hoang mang, nghi ngd ctia ngwoi bj
nhdm dén. Néu bdm vao link dién thogi
lap tiie bi cat cdm phdn mém gidn diép

hoge ma doc. Mat khau, thong tin ngan
hang, dinh vi,... roi vao tay keé xdu, tién
bi riit sach. Thong qua ngudi ban, anh
Ph. dugc ké vé nhicu trucng hop do to
ma hogc nghi ngd ngudi “dau goi tay dp”
quan hé bt chinh bén ngodi ma ghen
tudng, thiic ép bam vao link xem ca ding
su that hay khang, ddn dén bi chiém
quyén kiém sodt dién thoai va Idt cd tién
trong tai khodn tie dong bi tric hét.

Luie nay, anh Ph. mdi yén tam ké lai su
viéc vdi “chi nha' Chi ban ddu hoi gign,
ly do la vi anh khéng ndi sém, chit mdy
ngay qua chi ciing da doc duge nhiing
bai chia sé vé su viée nay, ddu ngo co liic
minh lai la “ngual trong cuge” Anh chi
quyét dinh hdo cdo tai khodn kia, dong
thai dang bai canh bdo lén mang xa hoi
dé ban bé, nguoi than cdanh gidc. Tiép
dén la cai phdan mém bdo vé, bat xdc
minh hat budc cho tai khodn. Mot bai
hoc that dang gid, anh Ph. tham nghi:
Néu khong canh gidc ma chi vi phiit
thiéu kiém ché cdm xic boi ghen tuong
mit qudng hay sy to mo thi cdi gid phddi
tra khong chi la tién bac ma co khi mat
ludn cd hanh phuic gia dinh!

NGUYEN THINH

PANG UY- BO CHI HUY QUAN SU'TINH
Trao 73 quyét dinh
thang quan ham,
nang luong can ho
nam 2025

Sang 20/5, Déng ty- Bo Chi huy Quéan
su (CHQS) tinh 16 chiic 1é trao quyét
dinh thang quan ham, nang luong cin
b nam 2025.

Pot nay, Pang ty- Bo CHQS tinh trao
73 quyét dinh thang quan ham va nang
Tuong tit cdp trung td trd xudng cho can
bé trong luc lugng via trang tinh, dac biét
co 12 can b duge thang quan ham trude
han, day la nhiung dong chi dat nhiéu
thanh tich nél bat, dugc cdp ty, nguai chi
huy cdc cdp ghi nhan va de nghi.

Dai ta Tran Minh Trang- Uy vién Ban
Thudtng vu Tinh ty, Chi huy trudng Bo
CHQS tinh, chiic mimg cic dong chi
nhan quyét dinh thang quan ham, nang
luong lan nay. Déng thoi yéu cau cac
dong chi tiép tuc co gang hon nira, chi
déng nghién citu nam chac nhiém wy,
phat huy ndng luc, tridch nhiém, trinh da,
kinh nghiém va ban linh cong tac, phan
dau hoan thanh tot chue trach duge giao
trong diéu kién t6 chiic, bién ché va yéu
ciu, nhigm vy mdi.

Timng cian b, dang vién khong ngimg
hoc tép, nang cao trinh do vé moi mat,
nhit 1a trong nang cao pham chat lanh
dao, chi huy va trinh do chuyén mon,
nghiép vu, dé cao tinh t nghién e,
ur hoe tap ciia moi can bo, déng vien.
Tich cuc tu dudng pham chit dao di,
16i song. Chdp hanh nghiem dudng 164,
chit truong ciia Péng, chinh sach, phap
luat Nha nudc; ky luat cia quan doi va
moiquy dinh ctiadon vi, doankétganbo
trong don vi, hoan thanh tét chiic trach,
nhiém vy dugc giao.

TAN CUGNG

Lai xe tong tru den
khién ban
ngoi sau tii vong

TAND huyén Tam Binh tuyén phat bi
cdo Lé Nguyén Thanh D. (SN 2005, ngu
huyén Mang Thit) 1 nam ti nhung cho
hudng an treo vi toi “Vi pham quy dinh
vé tham gia giao thong dudng bo”

Vu tai nan xdy ra vao khodng 2 gid sang
15/7/2024 khién nguoi ban di cung xe
may vdi D. tit vong. Vao thoi diém nay,
D. diéu khién xe may chd H. luu thong
trén QL1 hudng tir TP Can Tho vé Vinh
Long, khi dén doan thudc xa Song Phi
(huyén Tam Binh) do khong chi y quan
sat khién phuong tién va cham vao
dén tin hiéu giao thong. H. t vong tai
hién truong, D. duge dua dén bénh vien
cap cin.

Coquandiéu traxdc dinh nguyén nhan
vu tai nan do D. diéu khién xe may chd
H. khang chu ¥ quan sat dé dam bdo an
toan cho minh va cho ngudi khdc dan dén
va cham vao try den. Bi cdo D. trinh bay:
Ngay xdy ra sy viéc bi cao chay xe voi toc
do cao, troi toi, dudng tran, khong chii v
quan sdt ddn dén tai nan giao thong. Bi
cdo rat an han va xin 161 gia dinh bj hai.

Sau khi xay ra tai nan, gia dinh bi cio
da khac phuc hau qud, phia bi hai ciing
coyklénxin cho bi cdo duge hudng mic
an thap nhat, Ngoai miic én nhuviranéu,
HDXX con dp dung bién phap thir thach
2nam déi vai bl ciao, ddng thoi giao bi cdo
cho gia dinh, chinh quyén dja phuong
gidm sat, gido duc.

TRUNG HUNG
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3.547 ty déng dau tu phat trién toan xa hoi

Giai doan 2020-2025, huyén Long Ho
da huy dong 3.547 ty dong dé dau tu phat
trién toin xa ho.

Nhd thye hién co hiéu qua viéc thu hit
von déu tu, da gop phan thuc ddy kinh té-
xé hoi phat trién lién tuc va bén viing, timg
bude chuyén dich cd caukinh té theo hudng
tang dan ty trong khu vic cong nghiép, xay
dung va dich vu, gidm dén ty trong nong,
lam, thily san trong téng gid tr] san xudt.

Dén nay, doi song ciia gia dinh chinh
sach, ho ngheo, khong ngiing dugc
nanglén. Toan huyén con 264 ho ngheo,

chiém 0,58% va 821 ho can nghéo chiém
1,79%. Ty lé ho dan su dung nude may
tirhé thong cdp nudce tap trung khu vue
thanh thj dat 100%, khu vuc nong thon
dat 97,7%. Ho dan sit dung dién dat
99,98%. Cung vdi do, 100% tram y t€ déu
co bac si; nhan vién y té tang gdp 15 lan
50 voi ngay dau giai phong. Ty 1é bao phii
BHYT dat 95,5% déan sd..

Hién, toan huyéneo 11/ 13 xadatchuan
NTM. Dy kién trong thang 5/2025, sé td
chiiclé cong bo xa Thanh Diic va An Binh

dat chudn xa NTM.
NGUYEN XUAN

Lao dong that nghiép tham gia hoc nghé con thap

Theo Sd Noi v, 5 thiang ctia nam 2025,
don vi chite nang thuge sé da tuvin chinh
sach bdo hiém thatnghiép cho gan 19.800
lugt nguoi lao dong; tiép nhan ho so gid
quyeét hudng trg cip thit nghiep trén 3.400
ngudi, trong dé hon 2.200 hé so nop trén
Cong dich vu cong quoc gia. Két qua gidi
quyet, da ban hanh quyét dinh hudng trg
cip thit nghiép cho gin 3.000 ngudi; dong
thal tu vin, ho tro hoc nghé cho 185 lao
dong that nghigp.

Viéc ho tro hoc nghé trong chinh séch
baohiém thatnghiép duge xem nhubudc
dem dé lao dong that nghigp chuyén déi

cong viéc, sdm quay td lai thi trudng lao
déng. Tuy nhién, s6 trén cho théy lao dong
thatnghiéphocnghé con thap. Theo chuyen
gla, mot trong cac nguyén nhanla ngudilao
dong that nghiep khong man ma hoc nghé
va muic ho trg kinh phi déo tao nghé con
thap. Vin dé dé thu hitlao déng that nghigp
hoenghé duge dé xuatgom: bd sung quyén
lgi cho ngudi hoc, lién két ning cao chat
luong dao taonghé, gan vdi tao viéclam bén
vimgchonhom lao dong nay. Songsongdo,
ngudi lao dong ciing can thay déi suy nghi,
cén lua chon hoc nhiimg nganh nghé phi
hop val nhu cau cta thi truing,

TUGNG VAN

Khong dé hi dong trong thu dung,
diéu tri bénh nhan COVID-19

Cuc Quén Iy kham chira bénh (Bo Y &)
vira cdvan bin gii cac bénh vién truc thugc
BO Y té; 56 y té cde tinh, thanh pha; y té cac
bo, nganhvé viéc tang cuong cong tac kham,
phat hién, diéu tr] ca benh COVID-19,

D¢ chii dong ting phd, cuc dé nghi cac
co 56y té khan truong ra soat, cap nhatke
hoach thu dung, diéu trj bénh nhan theo
dubao tinh hinh dich; khong dé tinh trang
ung pho thu dong, bat ngo. Cacdon vicén
séin sang co s& vat chit, khu cach ly, thiét
bi, vat tuy té dé td chirc cich ly, chian dodn,
diéu tri, kiém sodat nhiém khuian.

Cing vol do, tang cudng cac bién phip
phong chong léay nhiém trong co sd y té,
dac biét tai cic khoa diéu tri bénh nhan
n4ng, nguol cao tudi, bénh nén... Co gial
phap bao vé nhém nguy co cao nhu phy
nir mang thai, ngudi ¢6 bénh nén, nguoi
cao tol... va cac khoa hol stic tich euc, tm
mach, than nhan tao, phau thuat.

Bo Y té cung kéu goi cdc dia phuong
nang cao tinh thian chi déng, phéi hgp
chatché trong congtac phong, changdich
dé san sang ing pho vai moi tinh huong.

SONG TRANG

Hoi thao khoa hoc: “Cap nhat vai tro dinh duéng
tinh mach trong diéu tri ngoai khoa”

BVDK Vinh Long phéi hop vdi Van
phongdai dién Fresenius Kabi Asia Pacific
Ltd t6 chiic hoi thdo khoa hoc chuyén dé
"Val trd ctia nuoi dudng dudng tinh mach
cho hénh nhan ngoai khoa', vdi gan 200
bac si, dugc si, diéu duong vanhan viény
té trong tinh tham gia.

Tai hol théo, dai biéu dugc trién khal cac
chuyén dé: “Loi ich ciia dinh duong tinh
mach bé sung trén bénh nhin ngoai khoa”;
“Cap nhat hudng dan To chiic Dinh duding
lam sang chau Au trong lua chon gidi phap
diéu tri dinh dudng duong tinh mach cho

bénh nhan ngoai khoa” Theo BTC, hoi thao
nham cip nhat nhiing tién bo mdi trong
linh vire dinh duding trude va sau mé, gop
phin néng cao hiéu qua diéu tri va cham
soc ngudi bénh ngoai khoa tai dia phuong.
Trong béi canh nganh y ngay cang déi mai
va ldy nguoi bénh lam trung tam, viéc chi
trong dén yéu 6 dinh dudng- dac biet la
dinh duéng dudng tinh mach tronglinh vuc
ngoai khoa, khong chi 16i uu héa hiéu qua
diéu trf ma con gdp phan nit ngan thoi gian
phuchéi, giam tdi cho hé thongy té va ganh
nang cho gia dinh ngudi beénh.

MAI ANH

TAM BINH

100% Xa, thi tran dat chuan tiép can phap luat

Theo Phong Tu phap huyén Tam Binh,
thoi gian qua, phong da tham muu cho
UBND huyén ban hanh cac van ban lanh
dao, chi dao t6 chiic thuc hién cong tac
tuyén truyén, phé bién gido duc phap luat
(PBGDPL) trén dia ban va phoi hgp vdi
cac co quan, don vi, cac x4, thi trdn chu
dong xay dung ké hoach tuyén truyen,
PBGDPL dung trong tam, trong diém, lua
chon noi dung tuyén truyén phit hop voi
dac diém, tinh hinh va nhu cau ciia Nhan
dan. Tit do, nang cao nhén thie, y thie
chép hanh phap luat cia Nhan dan, gop
phén lam giam cac hanh vi vi pham phap
ludt, gitr vitng an ninh chinh tri, trat by an
toan xa hol trén dia ban.

N6i bat, viéc tuyén truyén, PBGDPL
thong qua cong tac xay dung, quan Iy va
khat thac ti sach phap ludt duge huyén
chii rong thuc hién. Hién nay, 100% cac
x4, thi trdn co ti sach phap luat, Binh quan
méi tisach co trén 250 dau sach; tao diéu
kién cho can bo, Nhan dan dén tim hiéu,
nghién ciiu phap luat.

Song song dd, Phong Tu phap huyén
da phoi hgp vdi cac phong, ban, cac xa,
thi tran trién khai cac hinh thiic tuyén
truyén, PBGDPL vé xiy dung NTM ning
cao, NTM kiéu mau. Dén nay, 16/16 xa,
thi trdn ciia huyén déu dat chudn tiép can
phapluét; 100% cac dp, khom, khu dén cu
xay dung duge huong ude, quy udc.

AN CHI

Gla sau rlengtang nhe trd lai

Theo mot sd thuong lai, gid sdu riéng
tal vudin da tang nhe wd lal. Cu thé, rl 6
loai 1 ed gid tir 60.000-65.000 d/kg, tang
2.000-3.000 d/kg so voi diu tudn; loai xo
45.000-50.000 d/kg. Déng thol, gla sau
rieng Thai loai 1 tang khodng 5.000 d/kg

$0 vai déu thang, 6 miie 85.000-
100.000 d/kg; loal x0 tang tu
60.000-65.000 d/kg lén 65.000-
70.000 d/kg. Dac biét, sau rieng
Musang King loai 1 viin duy tri d
miic cao 125.000-130.000 d/kg,
loai xo gitr gia 100.000-110.000
d/kg; giabdnlé dao dong 200.000
d/kg Riéngsauriengchudngbo
loai 1 giit gid 50.000-55.000 d/kg
sau 2 tudn; loai x0 giam nhe con
35.000-40.000 d/kg.

Theo chi Nguyén Thi Thu
Ciic- tiéu thuong ban tri cay tai
chg Vinh Long, gid sau riéng ri
6 loai 1 ban lé khoang 80.000 d/
kg, tang tir 10.000-20.000 d/kg so véi thing
trudedo nhu cau tiéu thy rong nudc vaxudt
khau dan khii sic. Tuyvay, miic gid nayvin
gldm gin 20% so véi cung ky nam ngodi, khi
do gid trung binh dat khodng 100,000 d/kg.
Tin, anh: THAO TIEN

Il Chi cuc Thi hanh é@n dan su Im)oén Long Hé. Bla chi: Khém 5, TT Long H&, huyén Lang Hé, tinh ¥inh Long.

2 Biju gia OSDE tring cay 1y nam va cdy trng gin ién trén dit nhu: cay mit 60 cay, nhan, DT dit sd: 2456, 3m?, tach thila s3 235,

i THONG BAO PAU GIA TAI SAN

Té chiie hiinh nghé diiu gi tai sén: Trung tam Dich vi d8u gid i san tinh Vinh Long, Bia chi: 56 06, dutmg 3004, Phutmg 1,
TPVinh Long, tinh Yinh Long.

Ngui c6 tal san d&u gi: 1. Chi cuc Thi hanh dn dén sy huyén Tra On. £a chl: 54 16, dutng Théing Che Bitw Bat, Khu 4, TT Tra
On. huyénTrh Qn, tinhVinh Long

& ain + dit tréng céy M nam. ti sin gdn 1ién tén dit {cin nha chinh cip 4 khung cat BTCT, nén
gach men, ma tole, véchn.mnq,lrhmhua i phas tién ché et diic, nén gach tau vé xi ming, mal lop tole + 1, vach wimg + wich 1)
vac&yvrﬁngmtnﬁn&unhwdm e, siu riding, chudi, tre, tre. DT e sk 1224, 1y, trong die 00,0’ dﬁtﬂrnéngmnvgu-ﬂm*dﬁ:
tréig cay lau nam, thudc thida dét 55 385, b bén dé 56 32, theo Trich do bén dé hin trang ki dét do OV yen Tra On cp ngay
zzrﬁ-’?ﬁ?-\aoarnmmtalaén Aleep'lhuauxéHoaBlnh hiuytn Tra O, unhwnhlmg_Tanséncﬂamang Hiing Xu va ba
Pham Thi Ut, Gia kh . Titn bin bl 50 200,000 déng/ 1 hd sa Tién A3t bt 111,000,000 déng/1 hi s

Tl sén déu gid: 1. By gié Q506 ning thon + dat trdng ciy v nam va cay tring gan lién trén dat nhu, cay nhan 20 cay, chim
chém. DT dit sch: 640,77 (45t ONT 300m?; CLN 340,7m), thiia 55 403, tir bin 46 50 B, theo Trich do ban 86 dia chinh khu @it aia
CNVPEIKI huyén Lang HE cip ngay 11/4/2024.Bia chi xem tai san: Ap Phi W 1,x3 Bing P, huyén Long HA, tinh Vinh Lang.
Tal san eiia hé dng Phan Van Sang va ba Mae Thi Kim Chi, w&lz?ﬂéng. 4500 100,000 ddng 1
hid s Tin dit true 65.000.000 ddng,1 hd sa

by ban o 56 13, thea Trich do bdn &4 dia chinh khu 88t cila CNVPEKEE huyén Long H cip ngiy 11/8/2024, Bia chixem tal sin:
Ap Phi M 1, %3 850G Phi, huyén Lang HS, tinh Vinh Long, Tai san cia hd dng Phan Van Sang va ba Mac Thi Kim Chi, Gid khéi
diém: 890.721.661 dang. Tién ban hd s 100.000 déng 1 hd so.Tién dat trudc 89,000,000 ding/1 ha so
3. Béu i QSDE tréng cly Bu ndm vh cly trdng gdn lidn trén 35t nha: cly chém chiém 100 cay. OT dit sd: 1.961 7o, thita 5 34,
tirbdn 84615, th@n Trich do bdn a4 dia chinh khu 85t cia CNVPDKBE huydn Long HE clp ngdy 11/4/2024, Dja chixem ti san:
Ap Phi: M 1,3 Bxing Pha, huyén Lang H8, tinh Vinh Long. Téi sin cia hé 6ng Phan Vin Sang va ba Mac Thi Kim Chi. Gia khai
diém: 700.884.263 dbng, Tién bin hd so 100.000 déng/1 hé s, Tién d&t trudc 70,000,000 déng/ 1 hd sa
Thési gian xem tai sdn diu gid: T ngly nidm yétdén nody 246/2025 (frong @i km vigc),
Thixi gian, dia diém ban hé so méi tham gia diu gid va tiép nhan hé so tham gia du gid: Tl 7 gia 30 phit ngay 22/5/2025
d§r| 17 oy ngay 24762025, ndp tai Trung tam Dich v diu gid thl S3n tinh Vink Lang (rong g ibm wiac),

trudc Tir 7 gic 30 phit noéy ién 16 i 30 phit ngdy 24M6/2025, nop vao tai khodn ciaTrung
tam Dich vu diu gla t3l san martal ngan hang.
aﬂu kmm thife daing ky tham gia &iu gid: Ci nhan, 18 chiie khi ding ke tham gia 8y o thong gua vies nip b so tham gia
[ [ v i nhin nap banphmoCCG}dulvU‘imd'\lerbm jidty ERKD va COCD clia nguii dai dién thee phap
1 A4t e theo By law&D&zgmésénvekhnén 23,081 Luétsuad bésung it 58 iy clia Ludt B oid i sin.
Thisi gian, dia diém té chiic phidn diu gid: Lic 9 it ngy 27/6/2025, tai Héi trutng Trung thm Dich vu diu gié tai shn tinh
Vinh Lang. Hinh thiic d5u gia: Bu gi trye tisp bing Jof ni tai phién diu gia, theo phudng thiic trd gis lan,
Mustin b€t thésm chi 8t xin lidn b Trung tém Dich vu 850 gid tii sdn tinh Vink Long. 56 06, dutig 30/4, Phuimg 1, TP Vinh Lang,
tinh Vink Long, Bign theai: (0270} 3826.332; 2240321,

Iuét vén

e

CONG TY DAU GIA HOP DANH MINH THANG
- I3 o I3 3 >
THONG BAO DAU GIA TAI SAN

Tai sén clia Bao va Dai Phat thanh- Truyén hinh tinh Vinh Long. Dia chi: 56 50, Pham Thal Buéng, Phuing
4, TPVinh Long, Vinh Long. Tai san dau gia: Cho thué khai thac tai sdn cda Bao va Bai Phat thanh- Truyén
hinh tinh Vinh Long. Thai gian cho khai thic: 10 nam ké tir ngay ky hop déng, cy thé:

1. Cum rap chiéu phim duge tich hop trong Nha hat Truyén hinh: 56 lugng 5 rap chiéu phim. Dién tich

1.251,55m7, Gia khéi diém 10.000.000.000 ddng. Tién dit trudic 500.000.000 ding.

2, Phim trutng Truyén hinh tai Trung tdm Dich vu Truyén hinh va Du lich Trugmg An: ia chi: Phuding
Tan Nagdl, TP Vinh Long, Vinh Long. Dién tich 89.377,3m7, Gid khél diém 120.000.000.000 déng, Tidn dat
trutdic 000,000,000 déng

Thai gian xem tai san diu gid: Tirngay 20/5/2025 dén ngay 6/6/2025 (gid hanh chinh), tal nol co tal san
ddu gid, noi toa lac tai san, Han bén, tiép nhan hé so mai tham gia dau gia va ndp tién dat trudc T 7
gier 30 phiit ngay 20/5/2025 dén hét 17 gid ngay 6/6/2025 (git hanh chink), Théi gian, dja diém t3 chire
phién dau gid: Tir 1Gc 9 gier ngay 11/6/2025 tai Bao va Dai Phat thanh- Truyn hinh tinh Vinh Long. Diéu
kign, cach thuc TGDG: KH a0 didéu kign TGDG theo thdng bdo va quy ché diu gid lién hé truc tiép Cang
ty Minh Thang. £/c; 151/614 Trdn Hoang Na, phuiing Hung Lai, quén Ninh Kiéu, TP Can Tho hodc Cang
ty Minh Thing CNVinh Long. B/c: Kham 3, Phuiing 3, TP Vinh Long, tinh Vinh Long (gié hanh chinh) lam

theo huéng dan. Chi tiét LH: 0292 375 9999, i

THONG BAO

V& viéctd chifc ddu thau khai thacsit dung nha giil xe hocsinh, sinh vién va cing tin
tai Truong Cao ddng Nghé Vinh Long

Truging Cao dang Nghé Vinh Long, théng béao td chifc ddu thau khai thac st dung nha gitf xe
hge sinh, sinh vién va cang tin. Nha truéing kinh mai tat ca cac ca nhan cd dd nang luc, kinh
nghiém va co didu kién tham gia goi thau néu trén,
Cac ca nhan cd nguyén vong tham gia diu thau cé thé tim hiéu théng tin chi tiét tai dia chi:
Truéing Caoddng NghéVinh Long, QL1A, 3p Phudc Yén, xa Phi Qudi, huyén Long H6, tinh Vinh
Long, Dién thoai: 02703.960566 hoac trang website: httpy//www.ulvc.eduvn
Théi gian phat hanh ho so va ndp ho so tirngay: 15/5/2025 dén 10 gt ngay 25/5/2025.
Tién dam bao ddu thau: 1,500,0004 (s& hoan lai néu ngudi tham gia ddu thiu khdng tring thau).
Thi gian dau thau: 8 gid ngay 29/5/2025 tai Hoi Truting B truding Cao dang Nghé Vinh Long.
Theéi gian hop déng nha git xe hoc sinh, sinh vién: 2 nam.
Thai gian hap dong céing tin: 3 nam.
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DT nii Viét Nam né luc tré hoa luc luong

Sau tran giao hiru véi CLB nix
Werder Bremen, DT nir Viét Nam
tiép tuc tap luyen, thi dau giao hiu
va chudn bi tap hudn tai Nhat Ban.

DT nit Viét Nam da co 10 ngay tap
trung tai Ha Noi, co 2 tran giao hitu
vii CLB nit TP HA Chi Minh va dac
biét 1a tran ddu qudc € voi CLB nix
Werder Bremen (Biic).

Bénh gid vé quang thoi gian tap
hudn vira qua, HLV truéng Mal Diic
Chung cho biét: “Chung toi khong
dat nang két qua tran giao hiu. Diéu
quan trong la cdc ciu thi da hoc
dugcrdt nhiéu, nhat1a nhimg guong
mat tré, moi. Vige thi ddu vai cac doi
manh giup ho tich lay duge thém
kinh nghiém tot"

Lye hugng ciia DT nirViét Nam van
convang 7 cau thidangcung CLB nir
TP H6 Chi Minh thi dau ban két AFC
Champions League nir 2024-2025,

Hién thay tro HLV Mai Ditc Chung
van dangtap luyén tai Ha Noi. Sau 2
tuan nira, doi sé di tap huan tai Nhat
Bén. Trong khoang thoi gian nay,
BHL chu trong nang cao nén tang
thé Iyc cho céc cau thit. Bén canh
dd, doi du kién thi ddu 3 tran giao
hirtu dé tao diéu kién cho nhimg ciu
thii tré cd thém co hoi gén két, trién

:\-E'
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DT nif Viét Nam tich cuc thi dau co xat vdi cdc ddi thi manh va sé tap hudn tai Nhit Ban trong

thang 6.

khai 16i choi tron tru hon.

Chia sé vé nd luc tré hoa luc lugng,
tru cot Nguyén Thi Tuyét Dung cho
hay: “Chiing toi mdi tap trung 10 ngay
neén chua cd suthai hoa phai hop gitta
cac cau thi trong doi hinh, Bin than
toi ¢6 gang chi bao céc cau thu tré,
hd trg tap luyén t6t nhét co thé. Hy
vong DT sé thu dugc nhiéu diéu bd
ich sau chuyén tap hudan tdl tal Nhat

Bén. Vidaylanén bongda phatién,
c6 nhimng déi thii manh’,

Trong nam 2025, DT ni Viét Nam
c6 cac gidi dau quan trong, gom:
vong loai Giai Bong da nit chau A
2026 (cudbl thang 6, tai Viét Nam),
Gidi Bong da nit Dong Nam A 2025
(thing8, tai Viét Nam) va SEA Games
33 (thang 12, tai Thai Lan).

LS (theo tuoitre.vn)

AFC bao tin khéng vui cho bong da Viét Nam

Méi day, LDBD chau A (AFC) da
cong bo BXH cdc gidl VPQG mia
gidi 2024-2025 dé can cir phan bo cdc
sudtdu3 ddu truong AFC Champions
League Elite (ACL Elite), AFC
Champions League Two (ACL Two)
va AFC Challenge League (ACGL).

Céc gidl ddu nay van thuong duge
biét dén tai Viet Nam vdi tén goi Cuap
C1, Cip C2vaCiip C3chau A. O mia
gldl 2024-2025, bong da Viét Nam
khong duge du Ciip C1 machico 2
sudt du Cup C2.

Theo thong bao mdi nhit cia
AFC, diéu nay sé tiép e duge duy
tri trong mua 2026-2027. Vigc CLB
Nam Dinh vugt qua vong bang Cuip
C2 chau A 2024-2025 khong gltip
bong da Viét Nam co them suat
tham du dédu trudng cao nhét chau
lyc. Nhuvay, V-League chidugc AFC
trao 1 vé tryc iép vao vong bang dau
trudng Cip C2 va 1 ve da play-off.
Top 5 glédl ddu cap CLB mua gidl
2024-2025 theo xép hang cia AFC
la gidi VRQG ctia Saudi Arabia, Nhat

Béan, Han Quoe, UAE va Qatar. Tinh
riéngdkhuvie DongA, 3gidi VDQG
hang dau la Nhat Ban, Han Quocva
Thai Lan.

Glal VPQG clia Viét Nam xép
hang 7 tai khu virc Dong A va hang
14 chau A, sau Thai Lan (hang 3
DPang A, 7chau A) va Malaysia (hang
6 Pong A, 11 chau A). Bugc biét,
Thdi Lan va Malaysia sé tiép tuc co
1 dal dién mol nude tham dy Cap
C1 chau A.

LS (theo vov.vn)

Pai thu dap vot, Thiy Linh huéng loi set cuéi,
ha tay vot hang 16 thé gioi

Thuy Linh co tran ra quan ¢
Malaysia “Masters 2025- Super 500"
va gianh chien thing trude tay vot
An Do Pusarla Venkata Sindhu dé
vao vong hai.

Sang 21/5, Thuy Linh (hang 26 the
giai) co tran ra quan Giai "Malaysia
Masters 2025" thudc cdp do chuyén
mon “World Tour Super 500" vidi chién
thing trudc tay vgt hang 16 thé gidi,
Pusarla Venkata Sindhu sau 3 set dau.

Ngay set dau tén, tay votso 1 Viet
Nam, Nguyén Thiry Linh nhap cugc
day tu tin, trién khai 16i choi tdc do
vi kiém sodt thé tran va gianh chién

W
A

Butdic vao vong 2, Thiry Linh gap tay vot Dan Mach
Line Christophersen (hang 35 thé gidi).

thang dp ddo 21-11. Sang set hal, thé
tran bit nga dao chiéu. Tay vot nguoi
An Do ga hoa bang chién thang 21-
14. Budc vao set quyét dinh, Thay

B w . CAU CHUYEN THE THAO

Linh nhanh chong lay lai tinh than,
roi dan trude 6-3 réi 13-6. Du doi thi
ving lén rit ngdn con 12-16, Linh
van gitr dugc sif lanh ling can thiét.
Cao trao dén khi tay vot Viét Nam lién
tiép diéu cau sau vé cudi san rol bat
ngo xen ke bing 2 pha dap chéo day
hiém hée. O ci déap thit 2, tay vot An
Do khong thé chéng da, ndi cau dap
vt va bj trong tai canh cdo, mdt lién
2 diém quy gid giup Thity Linh vuon
lén 18-12. Tan dung tam 1y sa sdit
cita doi thii, Thity Linh khép lai tran
ddu bang chién thang 21-15, qua do
gianh quyén di uép day xung déng.
LS (theo NLEO)

8 doi bong tranh tai
tai VCK Press Cup 2025 |

s

R B e A
BTC trao do thi ddu cho ddi bing tham du Press Cup 2025.
Tiépndl thanh cong tir8 mua gial trudc, Gial Bong da
cdc oo quan bdo chi toan quoc Press Cup- lan thit9 nam
2025 do Tap chi Gia dinh Viét Nam phdi hop cting Cuc
Bdo chi (B6 Vin hoa-TT-DL) t6 chiic vol sy chi dao cia
Hai Nha bao Viet Nam. VCK Press Cup 2025 sé dién ra
tirngay 5-7/6/2025 tai tinh Bac Ninh vdi surgop mat cia
8 dol hang tiéu biéu duge BTC lua chon cing cic doi
xudt sdc nhat tir vong ddu loai khu vic trén toan quéc.
Dic biét, ngay sau khi gidi ddu két thue, doi vo dich
Press Cup 2025 sé du tran Siéu cup vol DT Lién doan bao
chi Thai Lan vao ngay 10/6 tai SVD quéc gia My Dinh.
LS (theo vov.vn}

Khéi tranh Giai Vietnam
_Pickleball Championship 2025

L .
L& ky két hop tac tai budi cong bé Giai Pickleball Viét Nam 2025,

Gial Viemam Pickleball Championship 2025 sé dién
ra tiungay 4-6/7 tai TP Ho Chi Minh. Pay la giai dau do
Bao Tién Phong va Cuc TDTT Viet Nam déng t6 chuc.

Vi quy mo toan qudc va hé thong thi ddu bai ban, Giai
Pickleball Viet Nam 2025 bao gom 2 ngi dung chuyén
nghiép va phong trao. Cac VDV sé tranh tai & cdc noi
dung, bao gém chuyén nghiép: Pon nam (nhém 1 tit
17-34 tudi, nhom 2 tir 35 tudi trd 1én); don nir (nham 1
i 17-30 tudi, nhom 2 tir31 tudi trd 1én); doi nam (nhom
1 tir 17-34 tudi, nhom 2 tir 35 tuoi tré lén); doi nit (nhom
1 tir 17-30 tudi, nhom 2 tir 31 tudi trd 1én); doi nam nir
(nhom 1: nam tir 17-34 tudi + nd tir 17-30 tudi, nhom 2
nam tir 35 tudi teés 1én -+ ni w31 tudi trd 1én).

0 noi dung phong tréo, cac VDV sé thi dau & cac noi
dung: Don nam (nhom 1 tir 17-34 tudi, nhom 2 tu 35
tudl trd 1én); don nit (nhom 1 i 17-34 wéi, nhém 2 wr
35 tudi tréi lén); doi nam (nhdém 1 0 17-34 tdi, nhém 2
tir 35 tudi trd [én); doi nir (nhom 1 6 17-34 tudi, nhom
2 (i 35 i trds 1én); doi nam ni (nhdm 1t 17-34 tudi,
nhom 2 tir 35 tdi td lén).

LS (theo baovanhoa.vn)

Trdn Gia Bdo- “ctia dé danh”

Ngdy 15/9/2024, NHM trén sén Hoa
Xudn, Ba Ndng da ching kién mét khodnh
khéc lich strctia bong dd Viét Nam khi mét
sao mai {udi teen cia CLB HAGL da chinh
thuic thiét ldp mét ky luc mdi tai sén choi
bong da VBQG. B6 la viéc trd thanh cdi tén
tré tuoi nhdt ghi ban d gidi dau.

Tén cdu la Trdn Gia Bao- “ngudi hing”
mdicta U.17 Viet Nam, ky luc gia tré nhat
ghi ban trong lich str V-League. 0 phtit
bl gics thit 2, cdu thil c6 khuén mdt dién
trai vdi déi chdn nhanh nhen cling cdi dau
lanh ling da tung cu siit quyét dodn, dn
dinh chién thang cho d6i bong phé Ni.

Khi d6, Gia Bdo mdi chi 16 tudi, 8 thdang va
12 ngay. Ky luc trudc do thude vé Nguyén
Céng Thanh, ngudi ghi ban cho Béng
Thdp tai V-League 2015 khi mdi 17 tudi
246 ngay.

Gdn ddy nhdt, tai vong 23 V-League,
HAGL co chuyén lam khdch trén san Nam
Binh. HLV Lé Quang Trdi da gdy bét ngd
ldin khi cdt tién dao ngogi Brandao trén
bédng ghé du bi va trao co héi dd chinh cho
tién dao tré Trén Gia Bao. Dy 16 (6n déu
tién edu thi sinh ndm 2008 dugc da chinh
trong mét trdn ddu thude V-League.

Trutc khi budc lén sén khdu lon

V-League, Gia Bdo dd dé lai dédu én ddm
nét & cdc gidi tré. Tai Gidi U.16 quéc té
Peace Cup 2024 dién ra d Trung Quéc, Gia
Bdo cing U.16 Viét Nam xudt sdc ddnh bai
Uzbekistan 3-0 va Nhdt Ban 1-0, gop phdn
khdng dinh tai ndng cua bong da tré Viet
Nam trén déu truging quéc té.

Tuy nhién trong bat cir hodn cdnh ndo,
Tréin Gia Bdo cing cdn duy tri dugc mot
“cdi ddu lanh’”, Ap lue tr danh tiéng “ky luc
gia V-League”va su ky vong ti NHM cd theé
la con dao 2 ludi,

Con nhd bén thén Gia Bdo ting chia sé
sau tréin déu vdi Qudng Nam: “Téi rét vuj,

nhung ddy mdi chi & bude khdi déu. Téi
con phdi hodn thién nhiéu dé dong gop
cho HAGL va 8T".

Trong béi canh bong dd Viét Nam dang
tim kiém nhing nhdn t6 méi cho hanh
trinh dai hai sau thé hé vang Quang Hdi,
Céing Phuong hay Viin Héu, su xudt hién
ctio cdu thi tré 17 twéi- Trdn Gig Bdo- da
thdlp lén hy vong mdi cho NHM. D chi méi
d dg tudi thiéu nién, Trdn Gia Bdo da thé
hién tai ndng vugt tréi qua cde gidi tré, trd
thanh biéu tugng cba niém tin g “cia d&
danh”bong dd nudc nha.

BiNH NGUYEN
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Dai sir cac nuoc chau Phi danh gia cao
c0ng cuoc l:ill cdch to chii |lll may tai Vet Nam

Ba Vuyiswa Tulelo, Dai st nudc Cong hoa Nam Phi
tai Viet Nam,

Theo dai sii, nhung cai cach vé
t6 chiic bo may hanh chinh,

tir cdp Trung vong dén dia
phuong da va dang nang cao
hiéu luc, hiéu qua hoat dong
cuia Nha nurée, hudng dén phuc
vu ngudi dan mét cach t6t hon.

Cude cdi cich by may hanh chinh
nham nang cao hiéu qui quan Iy nha
nudc va toi tu hoa ngudn luc ctia Viét
Nam dang duge trién khai theo cach bai
ban, quyét liét va toan dién, gop phan
thiic ddy phat trién kinh té, xa hoi.

Dal st mot s6 nudc chau Phi tai Viet
Nam cting danh gia cao nhimg né luc
nay ciia Chinh phua Vigt Nam, cho thay
tinh than quyét liét, hudng téi phuc vu
ngudi dan mat cach hiéu qud, minh
bach hon.

Theo Dai sit Nam Phi tai Viet Nam-
Vuyiswa Tulelo, Viét Nam da co sy phat
trién vugt bac trong thai gian qua. Chia
sé tirnhimg quan sat thuc té ctia minh
vé su thay doi rd rét nay, Dai st Tulelo
cho biét, khi ba mai bat dau nhiém ky
ctia minh cach day 3 nam, Lotte Mall
mdi chi la y tudng trén ban giay, gio
day da g thanh mat trung tam thuong
maisamudt. Hay khuvue dam ldy phia
sau noi ba dang séng, cang da duge
don dep sach seé dé xay dung nha ¢
cho ngudi dan.

‘Theo dal sit, nhing chuyén bién nay
cho thdy, lanh dao Pang va Nha nudc
Viet Nam khong chi dimg lai 6 viéc
hoach dinh chinh sdch, ma con hanh
dong quyét liét, co dinh hudng dé di
dén két qua 16 rang.

Dai st Tulelo cing bay to dn tugng
sau sdc orude nhimg chi dao cai cach
toan dién ctia Tong Bi thu To Lam., Day

Dai sir Ai Cap tai Viet Nam, ba Amal Salama.

la minh chimg ro nét cho mot cam két
lau dai, nhat quan va lién e ciialanh
dao cdp cao doi vdi su phat trién bén
viing ciia dét nude. Cac chuyén cong
tic hodc dén doan nude ngoat cia
Tong Bi thu To Lam khong chi mang
tinh hinh thiic ma luon di kém vai két
qui cu thé, ma rong hop tac thuc chét.
“Nhimg gi Tong Bi thu To Lam dang
trién khai thé hién su tan tuy va cam
kétkhong ngung nghi, nhiam bao dam
chinh sach khong chi ding hudng ma
con gin két duge toan thé nguai dan
trong hanh trinh hudng t61 phat trién.
Cugc song ctia ngudi dan khong thé
thay ddi chi nhd chinh sach trén gidy.
Tot thét sy cam phuc khi duge thay tat
cd cdc cap lanh dao va ngudi dan Viet
Nam dang dong hanh vi mot muc tiéu
chung’, Dai sit Vuyiswa Tulelo bay to.
Con vdi Pai sur Al Cap tai Viét Nam,
ba Amal Salama, hanh trinh tai thietva
phit trién dit nude tisau chién tranh
la minh chiing cho ¥ chi kién cudng
ciiadan toc Viet Nam. Tirgiai doan déi
mdinam 1986 dén nay, Chinh phi Viet
Nam luon dong val tro quan trong va
thycchattrong viée thiic déy cac thanh
tuu kinh té- xa hoi, mang lai loi ich
thiét thite cho nguii dan, Dacbiét, Dai
sti Amal Salama nhan manh, cdc nha
ngoai giao qude té luon theo doi sat
sao va danh gid cao nhimg quyét sach
o tam nhin ciia Tang Bi thu To Lam,
“Co thé thdy r6 Tong Bi thu To Lam
luén quan tam sat sao dén mol nguoi
dén Viet Nam, dén viec cai thién tieu
chudn séng ctia ngudi dan. Téng Bi thu
clng sén sang tao diéu kién cal thién
cac hoat dong cha Chinh phi thong
qua nhiéu cdi cach trong thoi gian
gin day. Nhimg cil cach vé té chic bo
mdy hanh chinh, tir cap Trung uong

Dai sit Morocco- Trudng doan ngoai giao chau Phi
taiViet Nam, ong Jamale Chouaibi.

dén dia phuong da va dang nang cao
hiéu Iy, hiéu qua hoat dong ciia Nha
nudc, hudng dén phuc vy nguai dan
moteach tothon’; Dai s Al Cap tai Viét
Nam chiasé, ba cam thay twhao khico
mat tai day dé chiing kién tan mat sur
phat trién thanh cong cia Viét Nam,
ciing nhu gop phéan thuc ddy quan he
Viet Nam- Ai Cap.

Bén canh do, Dai sit Amal Salama
cing dé cao vai tro clia Viet Nam trén
truang quac té, dac biét rong viee thiic
ddy hoa binh va én dinh khu vuc, vii
chinh sach d6i ngoai chitdong, tich cuc.

Trongkhi dd, Pai sit Morocco- Trudng
doan ngoai giao chau Phi tai Viét Nam,
ong Jamale Chouaibi ciing khang dinh,
Viét Nam la hinh mau tiéu biéu vé thanh
cong trong cai cach va phit trién,

“Viét Nam la nguon cam hing cho
cic quic gia dang phat trién tal chau
Phi. Cac ban la mot mo hinh vé si
thanh céng trong khu vuc. Nhitng
thanh tyu Viét Nam dat duge i thai
ky Péi mdi dén nay la diéu thuc su
didng kham phuc. Nhiéu chuong trinh,
muc tiéu ma Viét Nam dé ra tham
chi hoan thanh trude thoi han. D6 la
minh chiing cho nang lyc hoach dinh
va thyc thi hiéu qud ctia bd may lanh
dao’ Pai sit Morocco cho biét.

DaisitJamale Chouabiciingchoring,
thanh cong ctia Viet Nam khong chidén
tirducngl6i dung déin ciia Péng va Nha
nudc, ma con nha su dong long cia
nguoi dan- nhimg nguoilao dong cham
chi, nangdongvakiéndinh véi nuctiéu
phit trién. Dai st tin tudng ring, muc
tiéu Viet Nam 6 thanh quéc gia phat
trién toan dién vao nam 2045 la diéu
hoan toan khi thi, tham chi co thé dat
trudc thot han da datra.

PV (theo vov.vn)

Cur tri Han Quéc 6 nuidc ngoai bat dau di bé phiéu bau Tong théng

Ba phiéu bau Tong thong Han Quac
dut kién sé dugc tién hanh vao ngay 3/6
tdi. Tuy nhién, dé tao diéu kién cho tit ca
cong dan thyc hién quyén va nghia vy
ctia minh, khau bé phiéu d nude ngoai
da dugc trién khai ddng loat tir 20//5.

Uy ban Quan Iy bau ctf trung uong
Han Quoc cho biét, hoat dong bé

. TIN VAN ,

¢ Lién Hiép Quéc Vién trg dén Gaza
nho giot, hang trdm xe cliu trg
Un tac tai bién gi6h. Ngay 21/5, Lién
Higp Qudc xéc nhan chua co mit
phin vién trgnao duge phan phéi
trong [di Gaza, dl lsrael wia cho phép
tiép nhan han ché vién tra nhan dao
sau han 11 tudn phong tha.

¢ Gia dau gan nhudingang do
bt én dia chinh tri. Gia diu gin

'VINH LON(

Giam doe Bao va Bal Phat thanh - Truyén hinh tinh Vinh Long:

phiéu bau cii Tang théng danh cho et
tri nude nay dang cu tri & ngodi nude
sé dugc tién hanh dén hét ngay 25/5,
tai 223 diém bo phiéu thuge 118 quoc
giavavunglanh tho trén khap thé gidi.

Cing giong nhu tai chinh quéc, bo
phiéu bau Tong théng Han Quéc ¢
nude ngoai vin chin yéu 1a cude dua

nhukhéng bién déng trong phién
giao dich ngay 20/5, do thi truéng
lo ngai vé tién trinh dam phén gitia
My va lran, cing nhu trién vong hoa
binh gilfa Nga va Ukraine,

# L0 lutanh hudng téi hang trim
ngan ngudi & Philippines. Ngay
20/5, Hi déng Quan Iy va Giam
thigu i ro thién tai qudc gia cla
Philippines cho biét 10 lut da anh

LE THANH TUAN

gitia 2 1ing cif vién dang dan déu la
Lee Jae-myung ctia Déng Dan cha
doi lap va Kim Moon-soo ciia Ding
Quyén lyc nhan dan cam quyén.
Trong do, ong Lee Jae-myung van
dang chiém wu thé vdi 51% tng ho,
com ty |é nay déi vdi ing et vién Kim
Moon-soo la 35,6%.

PV (theo VOV.VN)

huting dén gan 200,000 ngudi &
rnién Nam nudc nay.

4 Botrudng Nong nghiép Nhat Ban tir
chiicsau phat ngon gay tranh cai vé gia
gao. Noay 21/5, B0 trudng Taku Brodatls
chiicv iénguan dén phatngénrang 6ng
khéng cin muagao do duoc nhan qua
nhiéu o nhidng ngudi Ging hé-mot binh
kenthigunhaycamiigiégrodanging o

PV

Lién Hiép Qudc doi mat
khiing hoéng tai chinh
tram trong

Van phong
Cao uy Lién
Hiép Qudc
(LHQ) vé
nguai ti nan
(UNHCR) se
phai cat gidm
wr3.000-4.000
vi tri lam viéc
trén toan thé
gldl do gap
kho khan vé ngan sach hoat dong.

Trong théng bdo dua ra ngay 20/5, dai dién
cho b phan nhan vién ciia UNHCR, ba Nathalie
Meynet thita nhan ring day la khodng thoi gian
rét thir thach cho co quan nay. Trong khi do, nguoi
phat ngén ctia UNHCR, ong Matthew Saltmarsh
cho biét, hién chua thé cd so ligu chinh xdc vé s6
viéc lam bi cit gidm, nhung chi phi cho nhan vién
sé duge cit gidm 30% va ké hoach mdi sé duge trién
khai vao thiang 10/2025. Thoi gian qua, UNHCR la
mgt trong nhiéu co quan cia LHQ bi anh hudng
bdi viéc My va cac nude khéc cdt gidm vién trg. Moi
day, Tong Thu kv LHQ, 6ng Antonio Guterres da
trinh béy tim nhin va cdc bién phap cdi cach thiét
yéu dé 16 chiic nay duy tri vai tro trung tam trong hé
théng quécté hién dai. Theo Tong Thurky Guterres,
nhiing thay déi nay khong chinham nang cao hiéu
sudt macon hudng dén “sucat gidm dang ké” trong
ngan sdach hoat dong chung cia LHQ. Mét trong
nhimg dé xudt ding chu v 1a viéc gidm 20% nhan
suf tal cde co quan true thude LHQ phu trach cic
van dé chinh tr va gin giithoa binh thong qua viéc
loai bo cac vi tri trung lap chiic nang.

Tuy nhién, nd lue cii 16 dién ra trong béi canh
LHQ dang d6i mat khiing hodng tai chinh tram
trong. Tinh dén thang nay, LHQ mdi chinhéan duge
1,8ty USD trén tong s6 3,5 ty USD ngan siach thuding
nién nam 2025- tic chua dat 50%.

lo/ 2%

Mac “héi ching cii ddu”
vi nhin dién thoai qud nhiéu

Thea trang Odaﬂy Centm! (Anh), tinh trang cua
thanh nién 25 tuéi nguei Nhdt Bdn da dugc céng
b trang mét bai bdo y khoa trén tap chi JOS Case
Reports, nhdn manh nhing hdu qud ddng lo ngai
ki cuy tri urthe i déu trong thes gian ddi,

Theo bdo cdo, bénh nhdn nam, vén la mét
thanh nién ndng déng, da phdi trdi qua nhing
ndm thdng bj bdt nat hoe dudng, khién anh phai
bé hoc vd dd danh phén dn thi gian trong phong
chai dién thoai. Viéc cui ¢d lién tuc trong nhiéu gig
dé nhin vao man hinh da khién mat khéi u lon ¢
phia sou cd cia anh phdt trién, lam suy yéu ca cd
dén miic anh khéng thé tu ndng déu én.

Trudc khi tim dén su can thiép y t& bénh nhdn
da gdp phdi con dau ¢d dir déi va kho khdn khi
nuét thiic dn, ddn déh sut cdn nhanh chong. Cdc
b si cho biét khéi u da lam bién dang dt séng
c6 va gdy trét khdp. Qud trinh sirdung dién thogi
kéo dai dd lom keo gidn cdt séng, gdy ra mé seo
& viing cd. Cde bdc sTda phéu thudt cét bé mét
phdn nhd dét séng bi bién dang va maé seo, sau dé
chen vit vd thanh kim logi vdo c6t s6ng dé diéu chinh
tuthé ciia bénh nhdn. Sau 6 thang, bénh nhdn dé c6
thé dé dang ndng ddu va gicrtur thé duing.

Qua truting hap nay, cde bde s7da canh bdo
vé nhig tdc hai cla viée st dung dién thogi
théng minh qud muic, dac biét la dai vdi gidi tre.
“Hgi ching cui ddu” la mét tinh trang hiém gdp
thudng lién quan dén cdc vdn dé vé thdn kinh co,
nhung cdng cd thé do di tdt cot séng gdy ra khi
giircd trong tu thé khéng tu nhién qud lGu.

PV (theo baotintuc.vn)

Tong Thurky Lién Hiép Quéc Antonio Guterres.
Anh: Kyodo/TTXVN

PV (theo TTXVN)
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